
 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

       Білім беру ұйымы:Ақтӛбе қаласы «Балажан» бӛбекжай-балабақшасы 

Топ «Айналайын» тобы 

Балалардың жасы 5 жас 

Сәуір айы 2026  жыл 1  апта 

Күн тәртібі Дүйсенбі  

30.03.2026 ж 

 

 

Сейсенбі  

31.03.2026 ж 

 

Сәрсенбі  

01.04.2026 ж 

 

Бейсенбі  

02.04.2026ж 

 

Жұма    

03.04.2026 ж 

 

Балаларды қабылдау Балаларды жылы қарсы алу, ата-аналарымен амандасу 

Балалардың сыртқы келбетін, денсаулық жағдайын бақылау (кҿңіл-кҥйі, тазалығы, дене 

температурасы, т.б.) 

Ата-аналардан баланың денсаулығы туралы қысқаша ақпарат алу 

 Балаларды жеке-жеке ойынға бағыттау, таңғы тыныш ойындарды ҧйымдастыру 

 Ҽлеуметтік қарым-қатынасын дамытуға жағдай жасау (қҧрдастарымен амандасу, ҽңгімелесу) 

 Қауіпсіздікті қамтамасыз ету (заттарын дҧрыс орнына қою, тҽртіп сақтау) 

Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру 

Қазақ халқының  мҽдени мҧрасы домбыра кҥйлерін қосу Күй күмбірі 

Ата-аналармен немесе 

баланың басқа заңды 

ӛкілдерімен әңгімелесу, 

кеңес беру 

Ата-аналардың педагогикалық мҽдениетін арттыру; 

ҽр тҽрбиеленушінің отбасымен ҽріптестік қарым-қатынасын орнату; 

балаларды дамыту мен тҽрбиелеу ҥшін отбасы мен МДҦ-ның кҥш-жігерін 

біріктіру;ата-аналардың, МДҦ тҽрбиеленушілері мен педагогтерінің қарым- 

қатынасына оң кҿзқарас, ортақ мҥдделер, ҿзара тҥсіністік атмосферасын қҧру. 

Ата-аналармен жұмысты ұйымдастыру 
Балаңызға ҿздігінен киінуге мҥмкіндік беріңіз, аздап уақыт қалдырыңыз. 

Баланың таңғы асын дҽруменге бай етіп дайындаңыз. 



Жылы тілектер айтып шығарып салыңыз, бҧл сенімділік береді. 

Киімін ҿзі таңдауына мҥмкіндік беріңіз, бірақ ауа райына сай нҧсқалар ҧсыныңыз. 

Балалардың іс-әрекеті 

(ойын, танымдық, 

коммуникативтік, 

шығармашылық, 

эксперименталдық, еңбек, 

қимыл, бейнелеу, дербес 

және басқалары 

Құқықтық 

сауаттылық 

ойыны 
Ойын: 

«Дҧрыс па, 

бҧрыс па?» 

Ойын 

барысы: 
Тҽрбиеші 

тҥрлі 

жағдаяттарды 

айтады: 

– «Бала 

ойыншықты 

рҧқсатсыз 

алып кетті» 

– «Бала 

досына 

кҿмектесті» 

– «Бала кезек 

кҥтпей 

сҿйледі» 

Балалар: 

– «Дҧрыс» 

немесе 

Қаржылық 

сауаттылық 

ойыны 
Ойын: «Дҥкен» 

Ойын барысы: 
Тҽрбиеші «дҥкен» 

ҧйымдастырады. 

Балаларға шартты 

ақша беріледі. 

Балалар: 

– Қай затты 

алатынын 

таңдайды 

– Ақшасын 

санайды 

– Артық 

жҧмсамауға 

тырысады 

Сҧрақтар 

қойылады: 

– «Неге осыны 

таңдадың?» 

– «Ақша жетті 

ме?» 

 

Ерте кәсіптік 

бағдар беру 

ойыны 
Ойын: «Мен кім 

болам?» 

Ойын барысы: 
Тҽрбиеші 

мамандықтарды 

атайды: 

дҽрігер, мҧғалім, 

қҧрылысшы, аспаз 

Балалар: 

– Таңдаған 

мамандығын 

айтады 

– Сол маманның не 

істейтінін кҿрсетеді 

(қимылмен) 

Мысалы: 

«Мен дҽрігермін – 

адамдарды 

емдеймін» 

 

Адалдық әліппесі 

ойыны 
Ойын: «Адал бала» 

Ойын барысы: 

Тҽрбиеші жағдаят 

айтады: 

– «Сен жерде жатқан 

ойыншықты кҿрдің» 

– «Сен қателік 

жасадың» 

Балалар жауап береді: 

– «Мен оны иесіне 

беремін» 

– «Мен шындықты 

айтамын» 

Тҽрбиеші балалардың 

жауаптарын 

талқылайды. 

 

Сюжеттік-рӛлдік 

ойын: «Біздің 

ауыл» 

Ойын барысы: 

Тҽрбиеші балаларға 

«ауыл» қҧруды 

ҧсынады. 

Балалар ҿздері 

рҿлдерді таңдайды: 

– дҥкенші 

– сатып алушы 

– дҽрігер 

– мҧғалім 

– қҧрылысшы 

– фермер 

Ҽр бала ҿз рҿлін 

ойнайды жҽне 

соған сҽйкес ҽрекет 

жасайды. 

 



«Бҧрыс» деп 

жауап береді 

– Неліктен 

олай екенін 

тҥсіндіреді 

 

Ертеңгілік жаттығу  «Менің Қазақстаным» ҽнҧран тыңдату,бірге орындау,жаттату  

Ҽнҧран орындалғанда қолды жҥрек тҧсына қою, тік тҧру, тыныштық сақтау дағдыларын 

бекіту.  Ҽнҧран кезінде балалардың бір-біріне ескерту жасауы емес, ҥлгі кҿрсету арқылы 

тҽртіпке ҥйрету. 

Сҽуірайына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені Таңғы жаттығуларды ҧлттық немесе 

заманауи ритмді кҥйлердің сҥйемелдеуімен орындау.Міндеті: Қозғалыс белсенділігін 

арттырумен қатар, кҥй ырғағын сезінуге, музыкалық есту қабілетін дамытуға ықпал ету. 

Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті, «Күй күмбірі» Адал 

азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы 

Таңғы ас  Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мҽдениетін қалыптастыру. Жеңдерін ҿз 

бетімен тҥру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  

Ҿз орнын тауып отыру. Ҥстел басында қарапайым мінез-қҧлық дағдыларын қалыптастыру: 

нанды ҥгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сҿйлемеу. 

Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды ҥйрету, балаларға табиғи ресурстардың шектеулі 

екенін тҥсіндіру, суды, жарықты, ҥнемдеуге ҥйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, ӛзіне-ӛзі 

қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие 

бағдарламасы 

 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке 

дайындық 

Балаларды ҧйымдастырылған іс-ҽрекетке психологиялық даярлау, қҧрал-жабдықтарды ҽзірлеу, 

назар аударту орындарын ҧйымдастыру 

Балалардың танымдық, коммуникативтік, ҽлеуметтік, шығармашылық жҽне дене дағдыларын 



жоспарға сҽйкес қалыптастыру ҽрекеттері 

Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру 

 

Кестеге сәйкес ҰІӘ Тіл дамыту 

Тақырыбы:  

Кҿктем келді 

Міндеті: 
Балаларды 

кҿктем 

мезгілінің 

ерекшеліктері

мен 

таныстыру. 

Интонацияны 

дҧрыс 

қолдануға 

ҥйрету. 

Сҿздік қорын 

дамыту. 

Әдіс-

тәсілдері: 
Ҽңгімелесу, 

сҧрақ-жауап, 

ойын ҽдісі, 

мадақтау 

Тапсырмала

ры: 

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы: «Бауы

рсақ» ертегісі 

Міндеті: 
Балаларды 

сюжетті тҥсінуге, 

кейіпкерлерді 

тануға ҥйрету. 

Белгілі образды 

сомдауға, ҿз 

ойынша 

тҥрлендіруге 

мҥмкіндік беру. 

Шығармашылық 

бастамашылдығы

н дамыту. 

Әдіс-тәсілдері: 
Ертегі оқу, 

ҽңгімелесу, 

сахналау, ойын 

Тапсырмалары: 
Ертегіні 

мазмҧндау, 

кейіпкерлерді атау 

Математика 

негіздері 

Міндеті: 

Балалардың 

танымдық 

қызығушылығын 

арттыру. 

сандары туралы 

білімдерін 

қалыптастыру, 

санау дағдыларын 

дамыту. 

Зейін, есте сақтау 

қабілеттерін 

жетілдіру. 

Әдіс-тәсілдері: 

Тҥсіндіру, сҧрақ-

жауап, кҿрнекілік, 

ойын, зерттеу 

элементтері 

Тапсырмалары: 
Заттарды санау 

Сандарды ретімен 

айту 

Қазақ тілі      

«Мал – халық 

байлығы» 

Тілдік дамытушы 

орта 

Ойын 1: «Мақалды 

тҥсіндір жҽне 

қолдан» 

Тҽрбиеші балаларға 

«Мал ҿсірсең – қой 

ҿсір, ҿнімі оның кҿл-

кҿсір» мақалын 

ҧсынады. Балалар 

мақалдың мағынасын 

ҿз сҿздерімен 

тҥсіндіреді. 

Балалар толық, 

жайылма сҿйлеммен 

жауап береді: 

«Бҧл мақалда қойдың 

ҿте пайдалы мал екені 

айтылған. Себебі қой 

жҥн, ет береді». 

Балалар мақал 

Математика 

негіздері  
Тақырыбы: Кҿп 

жҽне аз 

Міндеті: 
Салыстыру 

дағдыларын 

дамыту. 

Себеп-салдарлық 

байланыстарды 

тҥсіндіру. 

Әдіс-тәсілдері: 
Салыстыру, 

бақылау, талдау 

Тапсырмалары: 
Кҿп-азды анықтау 

Ойын: «Қайсысы 

кӛп?» 

Ойын барысы: 
Балалар екі топтағы 

заттарды 

салыстырып, 

қайсысы кҿп екенін 

айтады. 



Кҿктем 

туралы 

ҽңгіме 

қҧрастыру 

Ойын: 

«Кӛктемді 

ата» 

Ойын 

барысы: 
Балалар 

кҿктем 

белгілерін 

атайды: кҥн 

жылынады, 

қар ериді. 

Толық 

сҿйлеммен 

айтуға 

ҥйретіледі. 

  

 

 

Сауат ашу 

негіздері 

 

Тақырыбы: Д

ыбыс жҽне 

Ойын: «Басқаша 

аяқта» 

Ойын барысы: 
Балалар ертегінің 

соңын ҿз 

қиялымен 

ҿзгертеді. 

 

Сауат ашу 

Тақырыбы: Дауыс

ты жҽне дауыссыз 

дыбыстар 

Міндеті: 
Дауысты жҽне 

дауыссыз 

дыбыстар туралы 

білімдерін бекіту. 

Дыбыстарды 

дҧрыс айтуға, 

ажыратуға ҥйрету. 

Әдіс-тәсілдері: 

Ҽңгімелесу, 

тҥсіндіру, 

салыстыру, 

жаттығу, ойын 

Тапсырмалары: 
Дыбыстарды 

Ойын: «Сана және 

тап» 

Ойын барысы: 
Балаларға заттар 

беріледі 

(текшелер). 

Балалар оларды 

санап, дҧрыс санды 

атайды. 

Музыка 09:35 

Музыка 

маманының 

жоспары бойынша  

Сауат ашу 

негіздері 

Тақырыбы: Жазу 

жолымен танысу 

Міндеті: 
Дҽптердегі жазу 

жолын жҽне 

жоларалық 

кеңістікті ажырата 

білуге ҥйрету. 

Қолдың ҧсақ 

моторикасын 

дамыту. 

Әдіс-тәсілдері: 

мазмҧнын ҿз 

ҿмірімен 

байланыстырып 

айтады. 

Ойын 2: «Ҿз 

кҿзқарасыңды білдір» 

Балаларға сҧрақ 

қойылады: «Қай мал 

ең пайдалы?» 

Балалар ҿз пікірін 

дҽлелдеп айтады: 

«Менің ойымша, 

жылқы ең пайдалы 

мал, себебі ол қымыз 

береді жҽне адамға 

кҿлік болады». 

Балалар бір-бірінің 

жауабын тыңдап, 

толықтырып, еркін 

талқылайды. 

 

Сӛйлеудің 

дыбыстық 

мәдениеті 

Ойын 1: «Дыбысты 

анық айт» 

Балалар қ, ҧ, ң 

 

 

 

Қазақ тілі 

«Малдың адамға 

пайдасы» 

Тілдік дамытушы 

орта 

Ойын 1: 

«Салыстырып 

сҿйле» 

Балалар екі малды 

салыстырады: 

«Сиыр сҥт береді, 

ал қой жҥн береді». 

Балалар толық 

сҿйлеммен жауап 

беруге жаттығады. 

Ойын 2: «Кҿркем 

сҿз қолдан» 

Балалар мақал 

немесе тҧрақты 

тіркестерді 

қолданады: 

«Мал – адамның 

байлығы» деген 

тіркеспен сҿйлем 



сҿз 

Міндеті: 

Балаларды 

сҿздің 

дыбыстардан 

қҧралатыны 

туралы 

тҥсінік 

қалыптастыр

у. 

Сҿздегі 

дыбыстардың 

ретін дҧрыс 

анықтауға 

ҥйрету. 

Дауысты 

жҽне 

дауыссыз 

дыбыстарды 

ажырата 

білуге 

дағдыландыр

у. 

Әдіс-

тәсілдері: 
Тҥсіндіру, 

сҧрақ-жауап, 

топтастыру 

Дауысты 

дыбыстарды 

созып айту 

Ойын: «Дұрыс 

бӛл» 

Ойын барысы: 
Тҽрбиеші 

дыбыстар айтады: 

а, б, о, т, і 

Балалар дауысты 

дыбыстарды бір 

жаққа, дауыссыз 

дыбыстарды 

екінші жаққа 

бҿледі. 

Ҽр дыбысты 

дҧрыс айтуына 

назар аударылады. 

Музыка 10:10 

Музыка 

маманының 

жоспары бойынша  

Дене тәрбиесі 

Жалпы 

дамытушы 

жаттығулар 

Кҿрсету, тҥсіндіру, 

практикалық 

жҧмыс, ойын 

Тапсырмалары: 
Жазу жолын табу 

Сызық бойымен 

жҥргізу 

Ойын: «Жолды 

тап» 

Ойын барысы: 
Тҽрбиеші 

дҽптердегі 

жолдарды 

кҿрсетеді. 

Балалар қай жер 

жазу жолы, қай жер 

жоларалық екенін 

кҿрсетеді. 

Содан кейін 

қарындашпен жол 

бойымен жҥргізеді. 

 

 

 

Дене тәрбиесі  

Жалпы 

дамытушы 

дыбыстары бар 

сҿздерді дҧрыс айтуға 

жаттығады: қой, 

қҧлын, қоңыр, 

жаңғырық. 

Сҿздерді буынға 

бҿліп, анық айтуға 

кҿңіл бҿлінеді. 

Ойын 2: «Тыныс 

жҽне дикция» 

Балалар «Қоңыр қой 

қорада тҧр» 

жаңылтпашын 

бірнеше рет 

қайталайды. 

Сҿйлемді бір 

тыныспен айту, 

дыбыстарды анық 

айтуға жаттығады. 

 

Сӛздік қор 

Ойын 1: «Жҧмбақ 

шешу» 

Тҽрбиеші жҧмбақ 

жасырады, балалар 

толық жауап береді: 

«Ҿзі ҥлкен, мҥйізі 

қҧрайды. 

 

Сӛйлеудің 

дыбыстық 

мәдениеті 

Ойын 1: 

«Дыбыстарды 

дҧрыс айт» 

Балалар қ, ҥ, ҧ 

дыбыстары бар 

сҿздерді анық 

айтады: қҧлын, ҥкі, 

қҧс. 

Ойын 2: «Қарқын 

жҽне тыныс» 

Балалар сҿйлемді 

баяу жҽне жылдам 

айтады: 

«Мал адамға кҿп 

пайда береді». 

 

Сӛздік қор 

Ойын 1: «Тақпақ 

айту» 

Балалар тҿрт тҥлік 

туралы тақпақты 

мҽнерлеп айтады. 



кҿрнекілікпен 

жҧмыс, 

дыбыстық 

талдау, ойын 

ҽдісі, 

мадақтау 

Тапсырмала

ры: 

Берілген 

сҿздерді 

дыбыстық 

талдау 

Дыбыстарды 

ретімен атау 

Дауысты 

жҽне 

дауыссыз 

дыбыстарды 

анықтау 

Ойын: «Қай 

дыбыс?» 

Ойын 

барысы: 
Тҽрбиеші 

«ана», «ата», 

«ала» 

сҿздерін 

Алдыңғы 

жаттығуларды 

қайталау кҿктемгі 

қимылдарды еске 

тҥсіру Дене 

қыздыру арқылы 

қозғалысқа 

дайындалу 

Негізгі 

қимылдар 
Арқаннан секіру 

оң жҽне сол 

аяқпен кезекпен 

секіру Орнында 

айналып секіру 

кҿктемгі кҿңілді 

қозғалыс ретінде 

орындау 

Қимылды жеңіл 

ҽрі ырғақты жасау 

Музыкалық-

ырғақтық 

қимылдар 
Жҧппен шеңбер 

бойымен жҥру 

кҿктемгі серуенді 

бейнелеу Музыка 

жаттығулар: 
Қолды желкеге 

қою. 

Саусақтарды 

айқастырып, алға-

жоғары кҿтеру 

(қолды сыртқы 

жағымен ішке 

қарай бҧру). 

Қолды кезек 

жоғары-артқа 

кҿтеру. 

Қолды жоғары 

кҿтеріп, жан-жаққа 

бҧрылу. 

Гимнастикалық 

қабырғада 

қолдарымен 

тартылып тҧрып, 

аяқтарын кҿтеру 

(5–6 рет). 

Етпетінен жатып, 

қолдың кҿмегімен 

еңбектеу (3 метр). 

Аяқтың ҧшымен 

ҧсақ заттарды 

жылжыту. 

бар, сҥт береді – бҧл 

сиыр». 

Ойын 2: «Айтыс 

элементі» 

Балалар екі топқа 

бҿлінеді. Бір топ 

малдың пайдасын 

айтады, екінші топ 

жалғастырады: 

«Сиыр сҥт береді» – 

«Жылқы қымыз 

береді». 

Балалар кҿркем, 

байланыстырып 

сҿйлеуге 

дағдыланады. 

 

Грамматикалық 

құрылым 

Ойын 1: «Септеп айт» 

Балалар «сиыр» сҿзін 

септейді: сиыр, 

сиырдың, сиырға, 

сиырды, сиырда, 

сиырдан. 

Ойын 2: «Сҿйлем 

тҥрлерін ажырат» 

Ойын 2: 

«Жаңылтпаш айту» 

Балалар 

жаңылтпашты анық 

айтуға жаттығады. 

Грамматикалық 

құрылым 

Ойын 1: «Тҽуелдеп 

айт» 

Мал – малым – 

малың – малы – 

малымыз. 

Ойын 2: «Сҿйлем 

қҧра» 

Балалар жайылма 

сҿйлем қҧрайды. 

 

Байланыстырып 

сӛйлеу 

Ойын 1: «Ҽңгіме 

қҧрастыр» 

Балалар малдың 

пайдасы туралы 5–

6 сҿйлем айтады. 

Ойын 2: «Диалог 

қҧру» 

Балалар жҧппен 



айтады. 

Балалар сҿзді 

тыңдап, ҽр 

дыбысты 

ретімен 

айтады: а-н-а. 

Қай дыбыс 

дауысты, 

қайсысы 

дауыссыз 

екенін 

анықтайды. 

Ҽр баланың 

жауабы 

тыңдалып, 

тҥзетіледі. 

 

 

 

 

Дене 

Тәрбиесі 

Жалпы 

дамытушы 

жаттығулар: 
Қолды 

желкеге қою. 

ырғағына сай 

қозғалу 

Спорттық ойын 

элементтері 
Воланды бағыттап 

лақтыру дҽлдік 

пен ептілікті 

дамыту Қимылды 

кҿзбен бақылап 

орындау 

Қимылды 

ойындар: «Кім 

биік секіреді?» 
Балалар кезекпен 

секіріп жарысады 

Кім биік жҽне 

дҧрыс секірсе сол 

жеңімпаз болады 

Қуаныш пен 

белсенділік 

артады 

Дербес қимыл 

белсенділігі 
Ҿз бетінше ойын 

ҧйымдастыру 

Балалардың еркін 

қозғалуына 

Негізгі қимылдар 
Допты 4–5 метр 

қашықтыққа 

лақтыру жҽне алға 

қарай жылжып екі 

қолымен қағып алу 

кҿктемгі ойын 

ретінде орындау 

Сап тҥзеп бір жҽне 

екі қатармен қайта 

тҧру 

ҧйымшылдыққа 

ҥйрету Қимылды 

дҽл ҽрі ҥйлесімді 

орындау 

Музыкалық-

ырғақтық 

қимылдар 
Тҥзу бағытта 

адымдап жҥру 

кҿктемгі серуенді 

бейнелеу Музыка 

ырғағына сай 

қозғалу 

Спорттық ойын 

элементтері 
Бадминтон 

Балалар сҿйлем 

тҥрлерін қолданады: 

Хабарлы: Сиыр сҥт 

береді. 

Сҧраулы: Сиыр не 

береді? 

Лепті: Қандай 

пайдалы мал! 

 

Байланыстырып 

сӛйлеу 

Ойын 1: «Сурет 

бойынша сипатта» 

Балалар суреттегі 

малды сипаттайды: 

«Ҥлкен ақ сиыр 

далада жайылып 

жҥр». 

Ойын 2: «Ҽңгіме 

қҧрастыру» 

Балалар 5–6 

сҿйлемнен тҧратын 

ҽңгіме қҧрайды. 

      

 

 

Кӛркем әдебиет 

сҿйлеседі. 

 

 

 

 

 

Қоршаған 

әлеммен 

таныстыру 

Тақырыбы: Тҿрт 

тҥлік жҽне олардың 

пайдасы 

Міндеті: 
Тҿрт тҥліктің 

адамға пайдасын 

тҥсіндіру. 

Оларды кҥтіп-

баптау туралы 

тҥсінік 

қалыптастыру. 

Әдіс-тәсілдері: 

Ҽңгіме, тҥсіндіру, 

бақылау, ойын 

Тапсырмалары: 
Пайдасын айту 

Ойын: «Не 

береді?» 



Саусақтарды 

айқастырып, 

алға-жоғары 

кҿтеру 

(қолды 

сыртқы 

жағымен 

ішке қарай 

бҧру). 

Қолды кезек 

жоғары-артқа 

кҿтеру. 

Қолды 

жоғары 

кҿтеріп, жан-

жаққа 

бҧрылу. 

Гимнастикал

ық қабырғада 

тартылып 

тҧрып, 

аяқтарды 

кҿтеру (5–6 

рет). 

Етпетінен 

жатып, 

қолдың 

мҥмкіндік беру 

Қимылдарға 

қызығушылық 

арттыру 

 

Мүсіндеу  

Жапсыру  

Сурет салу 

Құрастыру 

Шығармашылық 

іс-ҽрекет 

Тақырыбы: Қазақ 

ою-ҿрнектерімен 

танысу 

Міндеті: 
Қазақ ою-

ҿрнектері 

(«жауқазын», 

«жетігҥл», 

«жҧлдызгҥл») 

туралы тҥсінік 

қалыптастыру. 

Қарапайым 

қаламмен 

бейненің 

сҧлбасын жеңіл 

жҥргізуге ҥйрету. 

воланды 

ракеткамен белгілі 

бір бағытқа 

лақтыру дҽлдік пен 

ептілікті дамыту 

Қозғалысты 

бақылап орындау 

Қимылды 

ойындар: «Допты 

ұстап ал» 
Балалар бір-біріне 

доп лақтырып оны 

қағып алады 

Кҿктемгі алаңда 

ойнағандай 

қозғалады 

Шапшаңдық пен 

зейін дамиды 

 

 

 

 

Тіл дамыту 

Тақырыбы: Кҿктем

дегі ауа райы 

Міндеті: 
Дауыс қарқынын, 

Тақырыбы: «Шалқан» 

ертегісі 

Міндеті: 
Бірлесіп ҽрекет етуге 

ҥйрету. 

Рҿлге еніп ойнау 

дағдыларын дамыту. 

Әдіс-тәсілдері: 

Сахналау, рҿлдік 

ойын 

Тапсырмалары: 
Рҿлдерді бҿліп ойнау 

Ойын: «Рӛлді 

сомда» 

Ойын барысы: 
Балалар 

кейіпкерлерді ҿз 

қалауынша ойнайды, 

дауысын ҿзгертіп 

сҿйлеуге тырысады. 

 

 

Математика 

негіздері 

Тақырыбы: Заттарды 

топтастыру 

Міндеті: 

Ойын барысы: 
Балалар: «Сиыр – 

сҥт береді», «Қой – 

жҥн береді» деп 

жауап береді. 

 

 

 

 

 

 



кҿмегімен 

еңбектеу (3 

м). 

Аяқтың 

ҧшымен ҧсақ 

заттарды 

жылжыту. 

Негізгі 

қимылдар: 
Заттардың, 

кегльдердің 

арасымен 

жҥру. 

Жіптерден 

аттап жҥру. 

20 м 

қашықтыққа 

жылдамдыққ

а жҥгіру. 

Музыкалық-

ырғақтық 

қимылдар: 
Тҥзу бағытта 

адымдап 

жҥру. 

Спорттық 

ойын 

Қарапайым 

пішіндерді 

мҥсіндеу, 

жапсыру жҽне 

қҧрастыру арқылы 

шығармашылық 

қабілеттерін 

дамыту. 

Әдіс-тәсілдері: 
Кҿрсету, 

тҥсіндіру, 

ҽңгімелесу, 

практикалық 

жҧмыс, ойын, 

мадақтау 

Тапсырмалары: 
Ою элементтерін 

салу 

Қарапайым 

пішінді мҥсіндеу 

Қағаздан ою қию 

Қҧрастыру 

Ойын: «Оюды 

жалғастыр» 
Балалар оюдың 

жалғасын ҿздері 

ойлап салады, 

екпінді дҧрыс 

қолдану. 

Сын есімдерді 

қолдану. 

Әдіс-тәсілдері: 
Кҿрнекілік, ҽңгіме, 

ойын 

Тапсырмалары: 

Ауа райын 

сипаттау 

Ойын: «Қалай 

айтамыз?» 

Ойын барысы: 
«Кҥн жылы» 

сҿйлемін ҽртҥрлі 

дауыс ырғағымен 

айту. 

 

 

 

 

 

 

 

Зерттеу дағдыларын 

дамыту. 

Заттарды белгілері 

бойынша 

топтастыруға ҥйрету. 

Әдіс-тәсілдері: 
Зерттеу, талдау, ойын 

Тапсырмалары: 

Тҥсі, пішіні бойынша 

бҿлу 

Ойын: «Топқа бӛл» 

Ойын барысы: 
Балалар заттарды 

топтарға бҿледі (тҥсі, 

кҿлемі). 

 

 

 

 



элементтері: 
Бадминтон – 

воланды 

бағыттап 

лақтыру. 

Қимылды 

ойындар: 
«Кедергілер 

жолы». 

Қимылды 

ойындар: 

«Кедергілер 

жолы» 
Балалар 

кҿктемгі 

саяхатқа 

шыққандай 

ҽртҥрлі 

кедергілерден 

ҿтеді секіреді 

еңбектейді 

аттап ҿтеді 

Заттарды 

айналып ҿтіп 

белгіленген 

жерге жетеді 

Ойын 

мҥсіндейді немесе 

жапсырады. 

 



барысында 

шапшаңдық 

ептілік жҽне 

тепе-теңдік 

дамиды 

Кҿктемгі 

табиғаттағы 

кедергілерді 

бейнелеп 

ҧйымдастыры

лады  

 

Қоршаған 

әлеммен 

таныстыру 

Тақырыбы: 

 Ҥй 

жануарлары 

жҽне олардың 

тҿлдері 

Міндеті: 

Қазақстан 

аумағында 

мекендейтін 

ҥй 

жануарларын 

жҽне олардың 



тҿлдерін 

атауға 

ҥйрету. 

Жануарларды 

ҿзіне тҽн 

белгілері 

бойынша 

ажырату. 

Бақылау 

арқылы 

ойлау, есте 

сақтау 

қабілеттерін 

дамыту. 

Әдіс-

тәсілдері: 
Ҽңгімелесу, 

кҿрнекілік, 

сҧрақ-жауап, 

бақылау, 

ойын, 

мадақтау 

Тапсырмала

ры: 
Жануарларды 

атау 

Тҿлдерін 



сҽйкестендіру 

Ойын: 

«Тӛлін тап» 

Ойын 

барысы: 
Тҽрбиеші 

жануарларды 

атайды (сиыр, 

қой, жылқы). 

Балалар 

олардың 

тҿлдерін 

атайды: 

бҧзау, қозы, 

қҧлын. 

Толық жауап 

беруге бағыт 

беріледі. 

 

 

 

 

 

Серуенге дайындық Кҿрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас 

білдіруді, бҧрын игерген қимылдарды ҿздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын 

тануды қалыптастыру ӛзіне-ӛзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту 

Серуен алдында жҽне барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бҿлінбеу, ойын алаңын 



дҧрыс пайдалану, қауіпті заттарды ҧстамау, ауызға салмау ережелеріне ҥйрету 

Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру 

 

Серуен Сәуірайына арналған серуен картотека жинағы қосымша жасақталған 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде қатарға тҧруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жҥру, 

жҧптасып жҥруді ҥйрету. Ҿз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ 

киімдерін ҿз бетінше ауыстырып, киюін ҥйрету. (дербес қимыл  әрекеті). 

 

Түскі ас  Тҥскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дҧрыс жуу, ҿз орамалының орнын 

білу,  қолды дҧрыс сҥрту, орамалды ілу кҿркем сҿз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мҿлдір су, 

мҿлдір суға қолыңды жу» 

Балаларды ҥстел басында дҧрыс отыру, ҥстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды 

жалғастыру балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін тҥсіндіру, суды, жарықты, 

ҥнемдеуге ҥйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, ӛзіне-ӛзі қызмет ету, кезекшілердің 

еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы 

Ыстық тағамды ҥрлеп, абайлап жеу. 

Қасықты, шанышқыны дҧрыс ҧстау, ас қҧралдарын ауызға салмай ойнамау. 

Тамақты отырып, асықпай жеу.Тамақтану кезінде сҿйлеспеу, тамақты шашпау. 

Ас ішіп болған соң ас қҧралдарын ҥстелдің шетіне қою, ауызды майлықпен сҥрту. 

Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру 

 

Күндізгі ұйқы Киім тҥймелерін, сырмаларын ҿздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ҧқыпты 

орындыққа іліп (немесе арнайы сҿреге) қоюды ҥйрету. Ҿз тҿсек орнын тауып жатуды ҥйрету.  

Балалардың  тыныш ҧйықтауы ҥшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру 

(ӛзіне-ӛзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Балалардың  тыныш ҧйықтауы ҥшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка) 



Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

сауықтыру шаралары 

Біртіндеп ояту: Балаларды жҧмсақ дауыспен, жағымды музыкамен ояту. Сауықтыру 

жаттығулары: Тҥйіршек жҽне жҧмсақ жолақшалармен жҥру арқылы табан массажын жасау, 

жеңіл қимыл жаттығулары (денсаулықты нығайту, бҧлшық етті сергіту). Ӛзіне-ӛзі қызмет 

ету: Киімін ретімен кию, тҥймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімін дҧрыс кию (ірі жҽне 

ҧсақ моториканы дамыту). Мәдени-гигиеналық дағдылар: Қолын сабындап жуу, қҧрғатып 

сҥрту, сҥлгіні орнына ілу (тазалыққа баулу). 

 

Бесін ас Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде жҽне тамақтың алдында ҿз бетінше 

жуу, беті мен қолын жеке орамалмен қҧрғатып сҥрту, ересектің кҿмегімен ҿзін ретке келтіруін 

қалыптастыру.Ҿз орнын тауып отыру. Ҥстел басында қарапайым мінез-қҧлық дағдыларын 

қалыптастыру: нанды ҥгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып 

сҿйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды ҥйрету,балаларға табиғи ресурстардың 

шектеулі екенін тҥсіндіру, суды, жарықты, ҥнемдеуге ҥйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, 

ӛзіне-ӛзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас 

тәрбие бағдарламасы 

Балалардың дербес 

іс-әрекеті 

(қимылдық, ұлттық, 

сюжетті-рӛлдік, 

үстел үсті-баспа 

және басқа 

ойындар), бейнелеу 

іс-әрекеті, кітап 

қарау және 

басқалары) 

Тіл ұстарту 

жаттығулар

ын. 

Та-та та- айла 

толы табигат 

Аш-аш-аш-

мынау узын 

агаш 

Ас-ас-ас 

мынау коныр 

тас 

У-у-у –

Нан дастарханға 

қалай келеді?» 

 Мақсаты: 
нанның 

дастарханға 

дейінгі келу 

сатысымен 

танысады. 

 

(көркем әдебиет, 

сөйлеуді дамыту) 

 

«Диқан мен 

комбайншы » 

Мақсаты: диқан 

бидай егеді, 

комбайншы оны 

қамбаға жеткізу 

ҥшін, оны орады. 

Астықты жинайды, 

жағдайды 

саралайды. 

(көркем әдебиет, 

сөйлеуді дамыту) 

«Нанды кім 

пісіреді?» 

Мақсаты:наубайшы 

еңбегімен танысады, 

наубайшы еңбегін 

бағалауға 

тҽрбиеленеді.  

 

(көркем әдебиет, 

сөйлеуді дамыту) 

 

«Нан пайда 

болуындағы тізбек» 

Мақсаты: нанның 

дастарханға дейінгі 

келуі ҥшін еңбек 

ететін маман иелері 

туралы біледі, 

оларды атай алады. 

 

(көркем әдебиет, 

сөйлеуді дамыту) 

 



сылдырлайды 

су 

 

(көркем 

әдебиет) 

 

Балалармен жеке жұмыс Жеке 

жұмыс:  

Коррекциялы

қ жҧмыс. 

Тілдік 

дамыту 

жаттығулары. 

«Сҿздер 

ҧқсас дыбыс 

шығарады 

ма?». 

Мақсаты: 
Тілдің 

дыбысталу 

мҽдениетін 

дамиды. 

Жеке жұмыс:  

 

Коррекциялық 

жҧмыс.  

«Баудағы не?» 

Ара болсаң, 

ызыңда 

З-з-з, ж-ж-ж, з- з-з, 

ж-ж-ж 

Жҧмыс істе, 

тығылма. 

- Ара қалай 

дыбыстайды? 

(з- з-з) - қатты\жай 

Жеке жұмыс:  

 

«Буынды  сҿз  

қҧрау»  ойынын  

ҿткізуге  болады  

Мысалы: - ас, - бақ, 

- ком, - пан, - са, - 

байн буындар  

берілсе, оқушылар 

са – бақ, ас –пан, 

деген  сҿздерді  

қҧрайды.. 

Жеке жұмыс:  
Коррекциялық 

жҧмыс. Дыбыстық  

жаттығу. 

«Дҽрігерге 

тамағыңды  

кҿрсеткенде аузыңды  

ашып, қандай  дыбыс  

шығарасың? 

А          а            а 

Қуыршақты  

жҧбатқанда  қандай  

дыбысты  айтасың? 

Ҽ      Ҽ      Ҽ 

Жеке жұмыс: 
Коррекциялық 

жҧмыс. 

Жаңылтпаш: 

«С», «Ш» 

дыбыстарының 

дҧрыс айтуға 

жаттықтыру. 

Ҥш кісі, ішік пішті. 

Бес кісі ішік пішті 

Неше кісі  ісік 

пішті   

Серуенге дайындық  Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тҽртіппен киюге жҽне шешуге жаттықтыру. 

Киіміндегі ҧқыпсыздықты байқап, оны ҿз бетінше немесе ересектердің кҿмегімен жоюға, қол 

орамалды пайдалануға ҥйретуді жалғастыру. 

Қатармен жҧптасып жҥруді, қатарды бҧзбауды  ҥйрету. Таза ауада қандай ойындар 

ойнайтынын балалармен жоспарлау. (тіл дамыту, ӛзіне-ӛзі қызмет ету дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы дамыту). 



Серуен алдында жҽне барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бҿлінбеу, ойын алаңын 

дҧрыс пайдалану, қауіпті заттарды ҧстамау, ауызға салмау ережелеріне ҥйрету 

Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру 

 

Серуен «Қақпаға дҽл 

соқ» 

Шарты: Бала

лар допты 

белгіленген 

қақпаға 

аяқпен дҽл 

соғады. 

 

«Эстафеталық 

жҥгіру» 

Шарты: Екі топ 

кезекпен жҥгіріп, 

таяқшаны келесі 

балаға береді. 

«Қаршыға мен 

балапандар» 

Шарты: Балапанда

р алаңда жҥреді, 

қаршыға шыққанда 

ҥйшігіне жҥгіріп 

кіреді. 

«Нысанаға тигіз» 

Шарты: Қапшықты 

немесе допты 3–4 

метр қашықтықтағы 

шеңберге дҽл 

лақтырады. 

«Кедергілер 

жолағы» 

Шарты: Жҥгіріп, 

секіріп, еңбектеп 

белгіленген 

кедергілерден 

ҿтеді. 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тҧруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей 

жҥруді ҥйрету. Топта киетін аяқ киімдерін ҿз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. 

Жҧмбақтар шешу,  ҿлеңдер, ҽндер жаңылтпаштар, санамақтар  жҽне т.б. жаттау (кӛркем 

әрекет, дербес ойын әрекеті). 
 

Балалардың үйге қайтуы Балаларды ата-анасына жылы қарсы алып, тапсыру.Ата-аналарға баланың кҥн ішіндегі кҿңіл-

кҥйі, жетістігі, іс-ҽрекеті туралы қысқаша ақпарат беру.Балалардың жеке заттарын (киім, аяқ 

киім, қолҿнер жҧмыстары) дайындап беру.Ата-анамен бала тҽрбиесіне байланысты қысқа 

кеңес беру.Балалардың қауіпсіздігін қадағалау (ата-анасына немесе сенімді адамға ғана 

тапсыру). Қоштасу дҽстҥрін қалыптастыру (амандасу, «сау болыңыз» деп айту) Ӛнегелі 15 

минут 

 

 

 



 

                 Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

       Білім беру ұйымы:Ақтӛбе қаласы «Балажан» бӛбекжай-балабақшасы 

Топ «Айналайын» тобы 

Балалардың жасы 5 жас 

                                                                           Сәуір айы 2026  жыл 2  апта 

Күн тәртібі Дүйсенбі  

06.04.2026 ж 

 

 

Сейсенбі  

07.04.2026 ж 

 

Сәрсенбі  

08.04.2026 ж 

 

Бейсенбі  

09.04.2026ж 

 

Жұма    

10.04.2026 ж 

 

Балаларды қабылдау Балаларды жылы қарсы алу, ата-аналарымен амандасу 

Балалардың сыртқы келбетін, денсаулық жағдайын бақылау (кҿңіл-кҥйі, тазалығы, дене 

температурасы, т.б.) 

Ата-аналардан баланың денсаулығы туралы қысқаша ақпарат алу 

 Балаларды жеке-жеке ойынға бағыттау, таңғы тыныш ойындарды ҧйымдастыру 

 Ҽлеуметтік қарым-қатынасын дамытуға жағдай жасау (қҧрдастарымен амандасу, ҽңгімелесу) 

 Қауіпсіздікті қамтамасыз ету (заттарын дҧрыс орнына қою, тҽртіп сақтау) 

Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру 

Қазақ халқының  мҽдени мҧрасы домбыра кҥйлерін қосу Күй күмбірі 

Ата-аналармен немесе 

баланың басқа заңды 

ӛкілдерімен әңгімелесу, 

кеңес беру 

Ата-аналардың педагогикалық мҽдениетін арттыру; 

ҽр тҽрбиеленушінің отбасымен ҽріптестік қарым-қатынасын орнату; 

балаларды дамыту мен тҽрбиелеу ҥшін отбасы мен МДҦ-ның кҥш-жігерін 

біріктіру;ата-аналардың, МДҦ тҽрбиеленушілері мен педагогтерінің қарым- 

қатынасына оң кҿзқарас, ортақ мҥдделер, ҿзара тҥсіністік атмосферасын қҧру. 

Ата-аналармен жұмысты ұйымдастыру 
Балаңызға ҿздігінен киінуге мҥмкіндік беріңіз, аздап уақыт қалдырыңыз. 

Баланың таңғы асын дҽруменге бай етіп дайындаңыз. 



Жылы тілектер айтып шығарып салыңыз, бҧл сенімділік береді. 

Киімін ҿзі таңдауына мҥмкіндік беріңіз, бірақ ауа райына сай нҧсқалар ҧсыныңыз. 

Балалардың іс-әрекеті 

(ойын, танымдық, 

коммуникативтік, 

шығармашылық, 

эксперименталдық, еңбек, 

қимыл, бейнелеу, дербес 

және басқалары 

Балалар – 

«ғарышкерле

р»  

Тҽрбиеші 

тапсырма 

береді: 

«Жҧлдызды 

тап!» 

«Айды оң 

жаққа қой!» 

«Кҥнді 

жоғары 

кҿтер!» 

Балалар 

тапсырманы 

орындайды. 

«Алға ҧш!» 

«Артқа 

қайт!» 

«Қазақтың киелі 

сандары»Балалард

ы 3, 7, 9, 40 

сияқты киелі 

сандармен 

таныстыру.:Балал

арға ҽр санға 

байланысты 

қазақтың салт-

дҽстҥрлерін айту 

керек.Мысалы, 7 

саны: Жеті ата, 

жеті 

қазына.Дҧрыс 

жауап берген 

балаға асық 

немесе ҧлттық 

оюмен 

безендірілген 

жҧлдызша 

беріледі. 

Бір тұтас тәрбие 

Сҥттен жасалған 

кемпірқосақ» Қаже

тті заттар:Сҥт 

(майлылығы 

жоғары)Тамақ 

бояғыштарыҚҧлақ 

тазалағышЖуғыш 

зат (сабын 

сҧйықтығы)Қалай 

жасау 

керек:Табаққа сҥт 

қҧйыңыз.Ҽр тҥрлі 

тҥстердегі 

бояғыштарды 

тамызыңыз.Қҧлақ 

тазалағыштың 

ҧшын жуғыш затқа 

батырып, сҥттің 

ортасына 

тигізіңіз.Тҥстер 

бір-бірімен 

араласып, 

кемпірқосақ 

тҥзіледі! 

Экологиялық 

«Кім жылдам?» 

(Салт-дҽстҥр 

сайысы)Қазақтың 

салт-дҽстҥрлерін 

ҥйрету. 

Балаларға дҽстҥр 

атаулары айтылады 

(тҧсаукесер, бесікке 

салу, сҥндет 

той).Олар суреттен 

немесе қимыл арқылы 

сол дҽстҥрді кҿрсетуі 

керек.Бір тұтас 

тәрбие 

 тапсырма Дҧрыс па 

бҧрыс па 

Ғарышта кҥн бар 

Ғарышта ағаш ҿседі 

Ай тҥнде шығады 

 

тапсырма Кім 

жылдам жауап береді 

Ғарышқа кім ҧшады 

Тҥнде не шығады 

Аспанда не 

«Кім жылдам?» 

(Ғарыш сайысы) 

1 тапсырма Тап 

жҽне кҿрсет 

Кҥн 

Ай 

Жҧлдыз 

Зымыран 

Балалар суреттен 

тауып кҿрсетеді 

2 тапсырма 

Қимылмен кҿрсет 

Зымыран қалай 

ҧшады 

Жҧлдыз қалай 

жарқырайды 

Ғарышкер қалай 

жҥреді 

Балалар қимыл 

арқылы кҿрсетеді 

 



тәрбие 

 

жарқырайды 

 

Ертеңгілік жаттығу  «Менің Қазақстаным» ҽнҧран тыңдату,бірге орындау,жаттату  

Ҽнҧран орындалғанда қолды жҥрек тҧсына қою, тік тҧру, тыныштық сақтау дағдыларын 

бекіту.  Ҽнҧран кезінде балалардың бір-біріне ескерту жасауы емес, ҥлгі кҿрсету арқылы 

тҽртіпке ҥйрету. 

Сҽуірайына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені Таңғы жаттығуларды ҧлттық немесе 

заманауи ритмді кҥйлердің сҥйемелдеуімен орындау.Міндеті: Қозғалыс белсенділігін 

арттырумен қатар, кҥй ырғағын сезінуге, музыкалық есту қабілетін дамытуға ықпал ету. 

Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті, «Күй күмбірі» Адал 

азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы 

Таңғы ас  Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мҽдениетін қалыптастыру. Жеңдерін ҿз 

бетімен тҥру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  

Ҿз орнын тауып отыру. Ҥстел басында қарапайым мінез-қҧлық дағдыларын қалыптастыру: 

нанды ҥгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сҿйлемеу. 

Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды ҥйрету, балаларға табиғи ресурстардың шектеулі 

екенін тҥсіндіру, суды, жарықты, ҥнемдеуге ҥйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, ӛзіне-ӛзі 

қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие 

бағдарламасы 

 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке 

дайындық 

Балаларды ҧйымдастырылған іс-ҽрекетке психологиялық даярлау, қҧрал-жабдықтарды ҽзірлеу, 

назар аударту орындарын ҧйымдастыру 

Балалардың танымдық, коммуникативтік, ҽлеуметтік, шығармашылық жҽне дене дағдыларын 

жоспарға сҽйкес қалыптастыру ҽрекеттері 



Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру 

 

Кестеге сәйкес ҰІӘ Тіл дамыту 

Тақырыбы: К

ҿктемгі 

табиғат 

Міндеті: 
Сҿйлем 

тҥрлерін 

(хабарлы, 

сҧраулы, 

лепті) 

ажырату. 

Байланыстыр

ып сҿйлеуін 

дамыту. 

Әдіс-

тәсілдері: 
Тҥсіндіру, 

салыстыру, 

жаттығу 

Тапсырмала

ры: 
Сҿйлемдер 

қҧрастыру 

Ойын: «Қай 

сӛйлем?» 

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы: «Ҥш 

аю» ертегісі 

Міндеті: 

Кейіпкерлердің 

мінезін ажырату. 

Образды 

тҥрлендіріп 

жеткізуге ҥйрету. 

Әдіс-тәсілдері: 

Ҽңгімелеу, талдау, 

ойын 

Тапсырмалары: 
Кейіпкерлерді 

сипаттау 

Ойын: «Кім 

қалай сӛйлейді?» 

Ойын барысы: 
Балалар ҽр аюдың 

дауысын салып 

сҿйлейді. 

 

 

  

 

Математика 

негіздері 

Тақырыбы: Геомет

риялық фигуралар 

Міндеті: 
Балаларды 

геометриялық 

фигуралармен 

(дҿңгелек, шаршы, 

ҥшбҧрыш) 

таныстыру. 

Пішіндерді 

ажыратып, 

салыстыра білуге 

ҥйрету. 

Бақылау, талдау 

дағдыларын 

дамыту. 

Әдіс-тәсілдері: 
Кҿрсету, тҥсіндіру, 

салыстыру, зерттеу, 

ойын, мадақтау 

Тапсырмалары: 

Фигураларды атау 

Ҧқсастығы мен 

Қазақ тілі           

«Ӛсімдік – тіршілік 

кӛзі» 

Тілдік дамытушы 

орта 

Ойын 1: «Кҿркем 

сҿзді қолдан жҽне 

тҥсіндір» 

Тҽрбиеші балаларға 

«Гҥл – ҿмірдің сҽні» 

тіркесін ҧсынады. 

Балалар осы тіркесті 

қолданып толық 

сҿйлем қҧрайды: 

«Гҥл – ҿмірдің сҽні, 

ҿйткені ол айналаны 

ҽдемі етеді жҽне 

кҿңіл-кҥйді кҿтереді». 

Балалар ҿз ойларын 

нақты, тҥсінікті, 

жайылма сҿйлеммен 

жеткізуге жаттығады. 

Ойын 2: «Пікір 

білдіру жҽне 

дҽлелдеу» 

Математика 

негіздері 
Тақырыбы: Кең-тар 

Міндеті: 

Кеңістік 

ҧғымдарын 

қалыптастыру (кең, 

тар). 

Зерттеу арқылы 

салыстыру 

дағдыларын 

дамыту. 

Әдіс-тәсілдері: 
Тҥсіндіру, 

тҽжірибе, бақылау, 

ойын 

Тапсырмалары: 

Кең жҽне тар 

заттарды анықтау 

Салыстыру 

Ойын: «Тап және 

кӛрсет» 

Ойын барысы: 

Балаларға екі жол 

кҿрсетіледі (бірі 



Ойын 

барысы: 

Тҽрбиеші 

сҿйлем 

айтады: 

«Кҥн 

жылынды.» 

«Кҥн 

жылынды 

ма?» 

«Кҥн қандай 

жылы!» 

Балалар 

сҿйлем тҥрін 

анықтайды 

жҽне ҿздері 

мысал 

келтіреді. 

 

 

 

Сауат ашу 

негіздері 

Тақырыбы: Г

еометриялық 

фигураларды 

бастыру 

Сауат ашу 

Тақырыбы: Жолар

алық кеңістік 

Міндеті: 
Жазу кезінде 

жолдан шықпауға 

ҥйрету. 

Ҧқыптылыққа 

тҽрбиелеу. 

Әдіс-тәсілдері: 
Кҿрсету, жаттығу, 

бақылау 

Тапсырмалары: 
Сызықтан шықпай 

жҥргізу 

Ойын: «Шығып 
кетпе» 
Ойын барысы: 
Балалар дайын 
сызықтарды 
бастырып 
жүргізеді. 
Тәрбиеші әр 
баланың 
жұмысын 
бақылап, 
көмектеседі. 

айырмашылығын 

табу 

Заттарды пішініне 

қарай топтастыру 

Ойын: «Қай 

фигура?» 

Ойын барысы: 
Тҽрбиеші ҽртҥрлі 

фигураларды 

кҿрсетеді. 

Балалар олардың 

атын атайды жҽне 

қоршаған ортадан 

сол пішінге ҧқсас 

заттарды табады 

(доп – дҿңгелек, 

терезе – шаршы). 

Музыка 09:35 

Музыка 

маманының 

жоспары бойынша  

Сауат ашу 

негіздері 

Тақырыбы: Сҿздегі 

дыбыстардың орны 

Міндеті: 
Дыбыстың сҿз 

Балаларға сҧрақ 

қойылады: 

«Ҿсімдіктер не ҥшін 

керек?» 

Балалар жауап береді: 

«Менің ойымша, 

ҿсімдіктер ауаны 

тазартады, себебі 

олар оттегі бҿледі». 

Балалар бір-бірінің 

жауабын тыңдап, ҿз 

пікірін толықтыруға 

ҥйренеді. 

 

Сӛйлеудің 

дыбыстық 

мәдениеті 

Ойын 1: «Ҿ, Ҥ, І, Һ 

дыбыстарын анық 

айт» 

Балалар ҿсімдік, гҥл, 

ілмек, һау сҿздерін 

анық, дҧрыс айтуға 

жаттығады. 

Сҿздерді буынға 

бҿліп айту 

ҧсынылады: ҿ-сім-дік, 

кең, бірі тар). 

Балалар қайсысы 

кең, қайсысы тар 

екенін анықтап, 

дҽлелдейді. 

 

 

 

 

Қазақ тілі 

«Ӛсімдікке күтім 

жасау» 

Тілдік дамытушы 

орта 

Ойын 1: «Дҽлелде 

жҽне тҥсіндір» 

Балаларға сҧрақ 

қойылады: 

«Ҿсімдіктерге не 

ҥшін кҥтім жасау 

керек?» 

Балалар толық, 

жайылма 

сҿйлеммен жауап 

береді: 

«Ҿсімдіктерге 

кҥтім жасау керек, 



Міндеті: 
Фигураларды 

дҽл бастыру 

дағдысын 

жетілдіру. 

Қол қимылын 

дамыту. 

Әдіс-

тәсілдері: 
Кҿрсету, 

жаттығу, 

практикалық 

жҧмыс 

Тапсырмала

ры: 
Шеңбер, 

шаршыны 

бастыру 

Ойын: «Қай 

фигура?» 

Ойын 

барысы: 
Балалар 

фигураны 

атап, оны 

бастырып 

шығады. 

Музыка 10:10 

Музыка 

маманының 

жоспары бойынша  

 

Дене тәрбиесі 

Жалпы 

дамытушы 

жаттығулар: 
Қолды желкеге 

қою. 

Қолды жоғары 

кҿтеру. 

Қолды сермеу. 

Тізерлеп отырып 

допты домалату. 

Аяқты кҿтеру. 

Жартылай отыру. 

Негізгі 

қимылдар 
Арқаннан оң жҽне 

сол аяқпен секіру 

кҿктемгі кҿңілді 

қозғалыс ретінде 

орындау Орнында 

айналып секіру 

ептілік пен 

басында, 

ортасында, 

соңында 

орналасуын 

анықтауға ҥйрету. 

Есту қабілетін 

дамыту. 

Әдіс-тәсілдері: 

Сҧрақ-жауап, 

талдау, ойын 

Тапсырмалары: 
Дыбыстың орнын 

анықтау 

Ойын: «Қай 

жерде?» 

Ойын барысы: 
«Бал» сҿзі 

айтылады. 

Балалар «б» 

дыбысы сҿздің 

басында екенін 

айтады. 

Ҽр сҿзбен жҧмыс 

жҥргізіледі. 

 

 

 

гҥл. 

Ойын 2: «Тыныс алу 

жҽне дикция» 

Балалар сҿйлемді бір 

тыныспен айтуға 

жаттығады: 

«Ҽдемі гҥл терезе 

алдында ҿсіп тҧр». 

Сҿйлемді баяу жҽне 

анық айтуға кҿңіл 

бҿлінеді. 

 

Сӛздік қор 

Ойын 1: «Жҧмбақ 

шешу» 

«Жасыл болып ҿседі, 

ҥйге сҽн береді» – 

гҥл. 

Балалар толық жауап 

беріп, сипаттайды. 

Ойын 2: «Тақпақ 

жаттау» 

Балалар ҿсімдік 

туралы қысқа 

тақпақты мҽнерлеп 

айтады. 

Ҽр сҿздің мағынасы 

себебі олар тірі 

табиғатқа жатады 

жҽне сусыз, 

жарықсыз ҿсе 

алмайды». 

Балалар ҿз ойын 

дҽлелдеп айтуға, 

себеп-салдар 

байланысын 

қолдануға 

жаттығады. 

Ойын 2: «Диалог 

қҧру» 

Балалар жҧптасып 

сҿйлеседі: 

– Сен ҿсімдікке 

қалай кҥтім 

жасайсың? 

– Мен ҿсімдікке су 

қҧямын, 

жапырағын 

сҥртемін, жарық 

жерге қоямын. 

Балалар еркін 

диалог қҧруға, 

сҧрақ қою жҽне 

толық жауап беруге 



Шеттен 

шықпауға 

назар 

аударылады. 

 

 

 

 

 

 

Дене 

Тәрбиесі 

Жалпы 

дамытушы 

жаттығулар: 
Қолды алға, 

жан-жаққа, 

жоғары 

кҿтеру жҽне 

тҥсіру. 

Қолды белге, 

кеуде тҧсына 

қою. 

Қолды алға-

артқа сермеу. 

Саусақ 

жаттығулары. 

ҥйлесімділікті 

дамыту 

Музыкалық-

ырғақтық 

қимылдар 
Музыкамен 

адымдап жҥру 

кҿктемгі серуенді 

бейнелеу 

Қимылды ырғаққа 

сай ҥйлестіру 

Спорттық ойын 

элементтері 
Воланды лақтыру 

дҽлдік пен 

қозғалысты 

ҥйлестіруді 

дамыту Қимылды 

бақылап орындау 

Қимылды 

ойындар: «Кім 

алысқа 

секіреді?» 
Балалар кезекпен 

секіріп жарысады 

Кім алысқа дҧрыс 

секірсе сол 

 

Дене тәрбиесі  

Жалпы 

дамытушы 

жаттығулар 
Толық кешен 

кҿктемгі барлық 

қимылдарды қамту 

Дене қыздыру жҽне 

қозғалысқа 

дайындалу 

Негізгі қимылдар 
20 метр 

қашықтыққа 

жылдамдыққа 

жҥгіру кҿктемгі 

алаңда белсенді 

қозғалу Сап тҥзеп 

бір екі ҥш қатармен 

қайта тҧру 

ҧйымшылдық пен 

тҽртіпті 

қалыптастыру 

Музыкалық-

ырғақтық 

қимылдар 
Музыкамен 

тҥсіндіріледі. 

 

Грамматикалық 

құрылым 

Ойын 1: «Тҽуелдеп 

айт» 

Гҥл – гҥлім – гҥлің – 

гҥлі – гҥліміз. 

Балалар осы 

сҿздермен сҿйлем 

қҧрайды. 

Ойын 2: «Сҿйлем 

тҥрлерін қолдан» 

Хабарлы: Гҥл ҿсіп 

тҧр. 

Сҧраулы: Гҥл қайда 

ҿседі? 

Лепті: Қандай ҽдемі 

гҥл! 

 

Байланыстырып 

сӛйлеу 

Ойын 1: «Ҿсімдікті 

сипатта» 

Балалар зат, сын, сан 

есімдерді қолданады: 

«Бір ҥлкен жасыл гҥл 

дағдыланады. 

 

Сӛйлеудің 

дыбыстық 

мәдениеті 

Ойын 1: 

«Дыбыстарды анық 

айту» 

Балалар ҿ, ҥ, і 

дыбыстары бар 

сҿздерді анық 

айтуға жаттығады: 

ҿсімдік, гҥл, 

бҥршік, ілмек. 

Сҿздерді буынға 

бҿліп айту 

ҧсынылады. 

Ойын 2: «Тыныс 

жҽне қарқын 

жаттығулары» 

Балалар сҿйлемді 

бір тыныспен 

айтуға жаттығады: 

«Ҿсімдіктерге кҥн 

сҽулесі мен су 

қажет». 

Сҿйлемді баяу 



Жартылай 

отыру (4–5 

рет). 

Аяқты 

кезекпен алға 

қою (ҿкше, 

кейін 

ҧшымен). 

Негізгі 

қимылдар: 
Гимнастикал

ық қабырғаға 

ҿрмелеу жҽне 

басқа 

қабырғаға 

ауысу. 

Тепе-теңдікті 

сақтап тақтай 

бойымен 

жҥру. 

Музыкалық-

ырғақтық 

қимылдар 
Жҧппен 

шеңбер 

бойымен 

жҥру 

жеңімпаз болады 

Шапшаңдық пен 

кҥш дамиды 

 

 

 

 

 

 

 

Мүсіндеу  

Жапсыру  

Сурет салу 

Құрастыру 

Шығармашылық 

іс-ҽрекет 

Тақырыбы: Ҽдемі 

оюлы табақ 

Міндеті: 
Ою-ҿрнектерді 

қҧрастыру жҽне 

бояу дағдыларын 

жетілдіру. 

Затқа қарап 

мҥсіндеу (табақ, 

ыдыс). 

Қағаздан 

қозғалыс кҿктемгі 

кҿңілді ҽуенмен 

қимылдау 

Қозғалысты 

ырғақпен ҥйлестіру 

Спорттық ойын 

элементтері 
Бадминтон 

воланды дҽл 

бағыттап соғу 

Ептілік пен 

дҽлдікті дамыту 

Қимылды 

ойындар: 

«Жылдам бол» 
Балалар белгі 

бойынша тез 

қозғалып 

тапсырманы 

орындайды Кім 

жылдам ҽрі дҧрыс 

орындаса сол 

жеңімпаз болады 

Шапшаңдық 

дамиды 

Дербес қимыл 

белсенділігі 

терезеде ҿсіп тҧр». 

Ойын 2: «Ҽңгіме 

қҧрастыру» 

Балалар 5–6 

сҿйлемнен тҧратын 

ҽңгіме айтады. 

 

 

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы: «Тҥлкі 

мен қоян» 

Міндеті: 
Қиялын дамыту. 

Сюжетті ҿзгертіп 

айтуға ҥйрету. 

Әдіс-тәсілдері: 
Ҽңгіме, сҧрақ-жауап 

Тапсырмалары: 
Ертегіні ҿз бетінше 

ҿзгертіп айту 

Ойын: «Ертегіні 

ӛзгерт» 

Ойын барысы: 
Балалар оқиғаны 

басқа тҥрде аяқтайды. 

 

 

жҽне қалыпты 

қарқынмен айту 

арқылы сҿйлеу 

мҽдениеті 

дамытылады. 

 

Сӛздік қор 

Ойын 1: «Жҧмбақ 

шешу» 

«Кҥнді сҥйеді, су 

ішеді, ҥйді сҽнге 

бҿлейді» – гҥл. 

Балалар жауапты 

толық айтып, 

сипаттайды. 

Ойын 2: «Айтыс 

элементі» 

Балалар кезекпен 

ҿсімдікті кҥту 

жолдарын айтады: 

«Гҥлге су қҧю 

керек» – 

«Жапырағын сҥрту 

керек» – «Кҥнге 

қою керек». 

Бҧл тапсырма 

балалардың сҿздік 



кҿктемгі 

серуенді 

бейнелеу 

Музыка 

ырғағына сай 

ҥйлесімді 

қозғалу 

Спорттық 

ойын 

элементтері 
Бадминтон 

воланды 

бағыттау 

дҽлдік пен 

ептілікті 

дамыту 

Қимылды 

кҿзбен 

бақылап 

орындау 

Қимылды 

ойындар: 

«Кедергілерд

ен ӛт» 
Балалар 

ҽртҥрлі 

кедергілерден 

симметриялы 

пішіндерді қиюға 

ҥйрету. 

Қҧрастыруда 

шынайы бейнемен 

байланыс орнату. 

Әдіс-тәсілдері: 
Кҿрнекілік, 

тҥсіндіру, 

тҽжірибе, сҧрақ-

жауап 

Тапсырмалары: 
Оюмен безендіру 

Ыдыс мҥсіндеу 

Қағаздан ҿрнек 

қию 

Қҧрастыру 

Ойын: «Сәнде 

және 

орналастыр» 
Балалар ҿз 

жҧмыстарын 

безендіріп, ортақ 

композиция 

жасайды. 

 

Қимылды 

ойындарды ҿз 

бетінше 

ҧйымдастыру 

Балалардың 

белсенді қатысуына 

мҥмкіндік беру 

Қозғалысқа 

қызығушылық 

қалыптастыру 

 

 

 

 

Тіл дамыту 

Тақырыбы: Қҧстар 

кҿктемде 

Міндеті: 
Сҿздік қорын 

дамыту. 

Диалог барысында 

бір-бірін тыңдауға 

ҥйрету. 

Әдіс-тәсілдері: 
Ҽңгімелесу, сҧрақ-

жауап, ойын 

Тапсырмалары: 

 

Математика 

негіздері 

Тақырыбы: Ҧзын-

қысқа 

Міндеті: 
Заттардың 

ҧзындығын 

салыстыруға ҥйрету. 

Себеп-салдарлық 

байланыстарды 

орнату (қайсысы неге 

ҧзын/қысқа). 

Зейін, бақылау 

қабілеттерін дамыту. 

Әдіс-тәсілдері: 
Бақылау, салыстыру, 

тҽжірибе, ойын 

Тапсырмалары: 
Заттарды ҧзындығына 

қарай салыстыру 

«Ҧзын», «қысқа» 

ҧғымдарын қолдану 

Ойын: «Қайсысы 

ұзын?» 

Ойын барысы: 
Балаларға екі тҥрлі 

қорын кеңейтеді. 

 

Грамматикалық 

құрылым 

Ойын 1: «Септеу» 

Балалар «гҥл» сҿзін 

септейді: гҥл, 

гҥлдің, гҥлге, гҥлді, 

гҥлде, гҥлден. 

Ойын 2: «Жайылма 

сҿйлем қҧра» 

Балалар толық 

сҿйлем қҧрайды: 

«Ҽдемі гҥл жарық 

терезеде жақсы 

ҿседі, себебі оған 

кҥн сҽулесі тҥседі». 

 

Байланыстырып 

сӛйлеу 

Ойын 1: «Ҽңгіме 

қҧрастыру» 

Балалар ҿсімдікке 

кҥтім жасау туралы 

5–6 сҿйлемнен 

тҧратын ҽңгіме 

айтады. 



ҿтіп 

қозғалады 

еңбектейді 

аттайды 

айналады 

Кҿктемгі 

саяхат 

ретінде 

ҧйымдастыры

лады Ептілік 

пен 

шапшаңдық 

дамиды 

 

 

 

Қоршаған 

әлеммен 

таныстыру 

Тақырыбы: Ж

абайы 

жануарлар 

Міндеті: 
Жабайы 

жануарларды 

(қасқыр, аю, 

тҥлкі, қоян) 

Қҧстар туралы 

ҽңгіме қҧрастыру 

Ойын: «Сұраққа 

жауап бер» 

Ойын барысы: 
Тҽрбиеші: «Қҧстар 

қайдан келеді?» 

Балалар толық 

жауап береді: 

«Қҧстар жылы 

жақтан ҧшып 

келеді». 

Балалардың 

кезекпен сҿйлеуі 

бақыланады. 

 

 

 

 

 

 

ҧзындықтағы таспа 

беріледі. 

Балалар салыстырып, 

қайсысы ҧзын, 

қайсысы қысқа екенін 

айтып, себебін 

тҥсіндіреді. 

 

 

 

Ойын 2: «Еркін 

диалог» 

Балалар топпен 

сҿйлесіп, ҿз 

ойларын ортаға 

салады. 

 

 

 

 

 

Қоршаған 

әлеммен 

таныстыру 

Тақырыбы: Жануар

лардың тіршілігі 

Міндеті: 
Жануарлардың тірі 

тіршілік иесі екенін 

тҥсіндіру. 

Олардың қозғалу, 

қоректену, ҿсу, 

кҿбею 

ерекшеліктерін 

бақылау арқылы 

анықтау. 

Себеп-салдарлық 



танып, 

ажыратуға 

ҥйрету. 

Олардың 

мекен ету 

ортасын 

анықтау 

(орман, дала). 

Бақылау, 

салыстыру, 

талдау 

дағдыларын 

дамыту. 

Әдіс-

тәсілдері: 
Кҿрнекілік, 

ҽңгімелесу, 

сҧрақ-жауап, 

бақылау, 

ойын, 

мадақтау 

Тапсырмала

ры: 
Жануарларды 

атау 

Қайда ҿмір 

сҥретінін 

байланыстарды 

орнату. 

Әдіс-тәсілдері: 
Бақылау, талдау, 

сҧрақ-жауап, 

тҽжірибе 

элементтері, ойын 

Тапсырмалары: 

Жануарлардың 

қалай 

қозғалатынын айту 

Қорегін анықтау 

Тіршілік белгілерін 

атау 

Ойын: «Қалай 

қозғалады?» 

Ойын барысы: 
Балалар 

жануарларды 

қимылмен 

кҿрсетеді: 

«Қоян секіреді», 

«Жылқы жҥгіреді», 

«Қҧс ҧшады». 

Содан кейін неге 

олай қозғалатынын 

тҥсіндіреді 



айту 

Ерекшеліктер

ін сипаттау 

Ойын: 

«Қайда 

тұрады?» 

Ойын 

барысы: 

Тҽрбиеші 

жануарларды

ң суреттерін 

кҿрсетеді. 

Балалар: 

«Қасқыр 

орманда 

тҧрады», 

«Қоян далада 

жҥреді» деп 

толық 

сҿйлеммен 

жауап береді. 

Жауаптарын 

дҽлелдеуге 

бағыт 

беріледі. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Серуенге дайындық Кҿрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас 

білдіруді, бҧрын игерген қимылдарды ҿздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын 

тануды қалыптастыру ӛзіне-ӛзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту 

Серуен алдында жҽне барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бҿлінбеу, ойын алаңын 

дҧрыс пайдалану, қауіпті заттарды ҧстамау, ауызға салмау ережелеріне ҥйрету 

Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру 

 

Серуен Сәуірайына арналған серуен картотека жинағы қосымша жасақталған 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде қатарға тҧруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жҥру, 

жҧптасып жҥруді ҥйрету. Ҿз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ 

киімдерін ҿз бетінше ауыстырып, киюін ҥйрету. (дербес қимыл  әрекеті). 

 

Түскі ас  Тҥскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дҧрыс жуу, ҿз орамалының орнын 

білу,  қолды дҧрыс сҥрту, орамалды ілу кҿркем сҿз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мҿлдір су, 

мҿлдір суға қолыңды жу» 

Балаларды ҥстел басында дҧрыс отыру, ҥстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды 

жалғастыру балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін тҥсіндіру, суды, жарықты, 

ҥнемдеуге ҥйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, ӛзіне-ӛзі қызмет ету, кезекшілердің 

еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы 

Ыстық тағамды ҥрлеп, абайлап жеу. 

Қасықты, шанышқыны дҧрыс ҧстау, ас қҧралдарын ауызға салмай ойнамау. 

Тамақты отырып, асықпай жеу.Тамақтану кезінде сҿйлеспеу, тамақты шашпау. 

Ас ішіп болған соң ас қҧралдарын ҥстелдің шетіне қою, ауызды майлықпен сҥрту. 

Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру 



 

Күндізгі ұйқы Киім тҥймелерін, сырмаларын ҿздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ҧқыпты 

орындыққа іліп (немесе арнайы сҿреге) қоюды ҥйрету. Ҿз тҿсек орнын тауып жатуды ҥйрету.  

Балалардың  тыныш ҧйықтауы ҥшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру 

(ӛзіне-ӛзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Балалардың  тыныш ҧйықтауы ҥшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка) 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

сауықтыру шаралары 

Біртіндеп ояту: Балаларды жҧмсақ дауыспен, жағымды музыкамен ояту. Сауықтыру 

жаттығулары: Тҥйіршек жҽне жҧмсақ жолақшалармен жҥру арқылы табан массажын жасау, 

жеңіл қимыл жаттығулары (денсаулықты нығайту, бҧлшық етті сергіту). Ӛзіне-ӛзі қызмет 

ету: Киімін ретімен кию, тҥймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімін дҧрыс кию (ірі жҽне 

ҧсақ моториканы дамыту). Мәдени-гигиеналық дағдылар: Қолын сабындап жуу, қҧрғатып 

сҥрту, сҥлгіні орнына ілу (тазалыққа баулу). 

 

Бесін ас Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде жҽне тамақтың алдында ҿз бетінше 

жуу, беті мен қолын жеке орамалмен қҧрғатып сҥрту, ересектің кҿмегімен ҿзін ретке келтіруін 

қалыптастыру.Ҿз орнын тауып отыру. Ҥстел басында қарапайым мінез-қҧлық дағдыларын 

қалыптастыру: нанды ҥгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып 

сҿйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды ҥйрету,балаларға табиғи ресурстардың 

шектеулі екенін тҥсіндіру, суды, жарықты, ҥнемдеуге ҥйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, 

ӛзіне-ӛзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас 

тәрбие бағдарламасы 

Балалардың дербес 

іс-әрекеті 

(қимылдық, ұлттық, 

сюжетті-рӛлдік, 

үстел үсті-баспа 

және басқа 

Үстел үсті 

ойыны:Кҿкт

емгі егу 

жҧмыстары  

Тірі табиғат 

ҿседі,ҿнеді,қо

Үстел үсті 

ойыны:«Бҧлқаша

нболады?» 

Жыл мезгілдерін   

біледі. 

Қҧбылыстарды 

Үстел үсті ойыны: 
«Тҿртіншісі артық» 

Кҿктемгі еңбек 

тҥрлерін тауып, 

қоршайды. 

 

ойын: «Кҿктемде не 

егеді?»   

Суреттен кҿкемгі егу 

жҧмыстарын 

кҿрсетеді, ҽңгімелеп 

береді. 

ойын: «Егістікте 

кім жҧмыс 

жасайды?» 

:егістікте жҧмыс 

жасайтын 

мамандармен 



ойындар), бейнелеу 

іс-әрекеті, кітап 

қарау және 

басқалары) 

ректенеді 

жҽне де 

тҧқым 

шашады. 

Көктемгі 

егістік 

туралы 

түсінеді, 

біледі. 

(қоршаған 

ортамен 

таныстыру, 

сөйлеуді 

дамыту) 

атайды 

 

(қоршаған 

ортамен 

таныстыру, 

сөйлеуді дамыту) 

(қоршаған ортамен 

таныстыру, 

сөйлеуді дамыту) 

(қоршаған ортамен 

таныстыру, сөйлеуді 

дамыту) 

танысады. 

Суреттерден 

бақышлау жасайды. 

Егіншілер еңбегін 

бағалауға 

тҽрбиеленеді. 

(қоршаған ортамен 

таныстыру, 

сөйлеуді дамыту) 

Балалармен жеке жұмыс Шарлармен 

жаттығулар 

орындау.             
: 

жаттығулард

ы 

орындайды.  

қызығушылы

ғын білдіреді. 

(Топпен) 

Дидактикалық 

ойын«Кімде не 

бар?» 

аттардың(шкаф,ор

ындық т.б) 

аттарын дҧрыс 

атай біледі. 

Дидактикалық 

ойын 

"Ғажайып 

қапшық" 

балалар 

 ойыншықтардың 

атауларын айтады.   

Әңгімелесу      

"Менің 

ойыншығым" 

Балалар тҽрбиешінің 

сҧрағына жеңіл 

сҿздермен жауап 

береді. 

Дидактикалық 

ойын.  

«Атын атап бер» 

тҥсі мен кҿлеміне 

қарамастан таныс 

заттарды таниды 

жҽне кҿрсетеді. 

Серуенге дайындық  Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тҽртіппен киюге жҽне шешуге жаттықтыру. 

Киіміндегі ҧқыпсыздықты байқап, оны ҿз бетінше немесе ересектердің кҿмегімен жоюға, қол 

орамалды пайдалануға ҥйретуді жалғастыру. 



Қатармен жҧптасып жҥруді, қатарды бҧзбауды  ҥйрету. Таза ауада қандай ойындар 

ойнайтынын балалармен жоспарлау. (тіл дамыту, ӛзіне-ӛзі қызмет ету дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы дамыту). 

Серуен алдында жҽне барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бҿлінбеу, ойын алаңын 

дҧрыс пайдалану, қауіпті заттарды ҧстамау, ауызға салмау ережелеріне ҥйрету 

Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру 

 

Серуен «Қуаласпақ» 

Шарты: Белг

іленген 

аймақта бір 

бала қуып, 

басқалары 

ҧстатпауға 

тырысады. 

«Допты алып ҿт» 

Шарты: Допты 

аяқпен жҥргізіп, 

межеге дейін 

апарып 

қайтарады. 

«Орныңды 

ауыстыр» 

Шарты: Шеңберде 

тҧрған балалар 

белгі бойынша 

орын ауыстырады. 

«Секір де жет» 

Шарты: Белгіленген 

сызықтан қос аяқпен 

ҧзындыққа секіреді. 

«Кім шапшаң?» 

Шарты: Белгі 

бойынша бағыт 

ауыстырып 

жҥгіреді. 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тҧруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей 

жҥруді ҥйрету. Топта киетін аяқ киімдерін ҿз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. 

Жҧмбақтар шешу,  ҿлеңдер, ҽндер жаңылтпаштар, санамақтар  жҽне т.б. жаттау (кӛркем 

әрекет, дербес ойын әрекеті). 
 

Балалардың үйге қайтуы Балаларды ата-анасына жылы қарсы алып, тапсыру.Ата-аналарға баланың кҥн ішіндегі кҿңіл-

кҥйі, жетістігі, іс-ҽрекеті туралы қысқаша ақпарат беру.Балалардың жеке заттарын (киім, аяқ 

киім, қолҿнер жҧмыстары) дайындап беру.Ата-анамен бала тҽрбиесіне байланысты қысқа 

кеңес беру.Балалардың қауіпсіздігін қадағалау (ата-анасына немесе сенімді адамға ғана 

тапсыру). Қоштасу дҽстҥрін қалыптастыру (амандасу, «сау болыңыз» деп айту) Ӛнегелі 15 

минут 

 



 

               Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

       Білім беру ұйымы:Ақтӛбе қаласы «Балажан» бӛбекжай-балабақшасы 

Топ «Айналайын» тобы 

Балалардың жасы 5 жас 

Сәуір айы 2026  жыл 3  апта 

Күн тәртібі Дүйсенбі  

13.04.2026 ж 

 

 

Сейсенбі  

14.04.2026 ж 

 

Сәрсенбі  

15.04.2026 ж 

 

Бейсенбі  

16.04.2026ж 

 

Жұма    

17.04.2026 ж 

 

Балаларды қабылдау Балаларды жылы қарсы алу, ата-аналарымен амандасу 

Балалардың сыртқы келбетін, денсаулық жағдайын бақылау (кҿңіл-кҥйі, тазалығы, дене 

температурасы, т.б.) 

Ата-аналардан баланың денсаулығы туралы қысқаша ақпарат алу 

 Балаларды жеке-жеке ойынға бағыттау, таңғы тыныш ойындарды ҧйымдастыру 

 Ҽлеуметтік қарым-қатынасын дамытуға жағдай жасау (қҧрдастарымен амандасу, ҽңгімелесу) 

 Қауіпсіздікті қамтамасыз ету (заттарын дҧрыс орнына қою, тҽртіп сақтау) 

Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру 

Қазақ халқының  мҽдени мҧрасы домбыра кҥйлерін қосу Күй күмбірі 

Ата-аналармен немесе 

баланың басқа заңды 

ӛкілдерімен әңгімелесу, 

кеңес беру 

Ата-аналардың педагогикалық мҽдениетін арттыру; 

ҽр тҽрбиеленушінің отбасымен ҽріптестік қарым-қатынасын орнату; 

балаларды дамыту мен тҽрбиелеу ҥшін отбасы мен МДҦ-ның кҥш-жігерін 

біріктіру;ата-аналардың, МДҦ тҽрбиеленушілері мен педагогтерінің қарым- 

қатынасына оң кҿзқарас, ортақ мҥдделер, ҿзара тҥсіністік атмосферасын қҧру. 

Ата-аналармен жұмысты ұйымдастыру 
Балаңызға ҿздігінен киінуге мҥмкіндік беріңіз, аздап уақыт қалдырыңыз. 

Баланың таңғы асын дҽруменге бай етіп дайындаңыз. 



Жылы тілектер айтып шығарып салыңыз, бҧл сенімділік береді. 

Киімін ҿзі таңдауына мҥмкіндік беріңіз, бірақ ауа райына сай нҧсқалар ҧсыныңыз. 

Балалардың іс-әрекеті 

(ойын, танымдық, 

коммуникативтік, 

шығармашылық, 

эксперименталдық, еңбек, 

қимыл, бейнелеу, дербес 

және басқалары 

«Қауіпсіз – 

Қауіпті» 

Баланы 

қауіпті жҽне 

қауіпсіз 

заттарды 

ажыратуға 

ҥйрету. 

Балаларға 

заттардың 

суреттері 

(пышақ, 

сіріңке, 

электр тоқ 

розеткасы, 

жҧмсақ 

ойыншық, 

алма, кітап) 

кҿрсетіледі.Б

алалар 

оларды 

«қауіпсіз» 

жҽне 

«қауіпті» деп 

екі топқа 

«Ҿлі табиғат. 

Судың  қасиеті» 

Мақсаты: Судың 

қасиеттерін  

анықтайды. 

Судың қатты кҥйі 

яғни мҧзға 

айналуын жҽне 

судың ҽр тҥсті 

тҥске бояуына кҿз 

жеткізеді. 

(қоршаған 

ортамен 

таныстыру) 

Табиғат пен 

тіршілік 

Кҿк тҥтінге 

тҧншығып 

Аяқастытапталып 

Жатырқаншагҥлсол

ып 

Ей 

адамдаркҥнменгҥлд

енжаралған 

Табиғаттыаялаңдар

, 

Мҽпелеңдербалала

р! 

Сендердіңқамқорл

ықта. 

(қоршағанортамен

таныстыру) 

 

Кҿленкесіне қарай 

жеміспен – 

кҿкеністерді 

орналастыр» Балалар 

ойлау қабілеттерін 

дамытады. 

(қоршағанортамента

ныстыру) 

 

 

 

 

 «Қҧм, тас, су.  

ойларын ойынмен 

ҧштастыра 

отырып,шапшаңды

ққа тҽрбиеленеді. 

Барысы:Балалар  

«қҧм» дегенде ҽр 

жерде шашыраңқы 

болып отырады.. 

«Тас»дегенде ҿз 

қолымен мҥсін 

қимылмен кҿрсетіп 

жасап тҧра қалады, 

«су» дегенде 

толқын жасап 

қозғалады.» 

(қоршаған ортамен 

таныстыру) 



бҿлуі 

керек.Дҧрыс 

жауап ҥшін 

жҧлдызша 

беріледі.Қауі

псіздік 

ережелері 

 

Ертеңгілік жаттығу  «Менің Қазақстаным» ҽнҧран тыңдату,бірге орындау,жаттату  

Ҽнҧран орындалғанда қолды жҥрек тҧсына қою, тік тҧру, тыныштық сақтау дағдыларын 

бекіту.  Ҽнҧран кезінде балалардың бір-біріне ескерту жасауы емес, ҥлгі кҿрсету арқылы 

тҽртіпке ҥйрету. 

Сҽуірайына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені Таңғы жаттығуларды ҧлттық немесе 

заманауи ритмді кҥйлердің сҥйемелдеуімен орындау.Міндеті: Қозғалыс белсенділігін 

арттырумен қатар, кҥй ырғағын сезінуге, музыкалық есту қабілетін дамытуға ықпал ету. 

Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті, «Күй күмбірі» Адал 

азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы 

Таңғы ас  Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мҽдениетін қалыптастыру. Жеңдерін ҿз 

бетімен тҥру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  

Ҿз орнын тауып отыру. Ҥстел басында қарапайым мінез-қҧлық дағдыларын қалыптастыру: 

нанды ҥгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сҿйлемеу. 

Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды ҥйрету, балаларға табиғи ресурстардың шектеулі 

екенін тҥсіндіру, суды, жарықты, ҥнемдеуге ҥйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, ӛзіне-ӛзі 

қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие 

бағдарламасы 

 

Ұйымдастырылған іс- Балаларды ҧйымдастырылған іс-ҽрекетке психологиялық даярлау, қҧрал-жабдықтарды ҽзірлеу, 



әрекетке 

дайындық 

назар аударту орындарын ҧйымдастыру 

Балалардың танымдық, коммуникативтік, ҽлеуметтік, шығармашылық жҽне дене дағдыларын 

жоспарға сҽйкес қалыптастыру ҽрекеттері 

Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру 

 

Кестеге сәйкес ҰІӘ Тіл дамыту  

Тақырыбы: К

ҿктемгі еңбек 

Міндеті: 
Балаларды 

бірлесіп 

ҽрекет етуге 

тҽрбиелеу. 

Сҿйлеу 

мҽдениетін 

қалыптастыр

у. 

Әдіс-

тәсілдері: 

Ҽңгіме, 

тҥсіндіру, 

ойын 

Тапсырмала

ры: 
Еңбек туралы 

сҿйлем 

қҧрастыру 

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы: «Мақт

а қыз бен мысық» 

Міндеті: 
Кейіпкерлердің іс-

ҽрекетін тҥсіну. 

Рҿлге еніп ойнау 

дағдыларын 

жетілдіру. 

Әдіс-тәсілдері: 
Сахналау, 

ҽңгімелеу 

Тапсырмалары: 
Диалог қҧрастыру 

Ойын: «Кейіпкер 

бол» 

Ойын барысы: 
Балалар 

кейіпкерді ҿз 

қалауынша 

бейнелейді. 

 

Математика 

негіздері 

Міндеті: 
1–10 сандары 

туралы білімдерін 

кеңейту. 

Санау кезінде 

реттілікті сақтау. 

Есте сақтау, зейін 

қабілеттерін 

дамыту. 

Әдіс-тәсілдері: 
Қайталау, жаттығу, 

кҿрнекілік, ойын 

Тапсырмалары: 
10-ға дейін тура 

жҽне кері санау 

Сандарды ретімен 

орналастыру 

Ойын: «Санап 

шық» 

Ойын барысы: 

Қазақ тілі           

«Гүлдер әлемі» 

Тілдік дамытушы 

орта 

Ойын 1: «Теңеу 

қолдан жҽне 

тҥсіндір» 

Балалар «гҥлдей 

ҽдемі», «гҥлдей 

жайнаған» сҿз 

тіркестерін қолданып 

сҿйлем қҧрайды: 

«Бақ гҥлдей жайнап 

тҧр, себебі онда 

тҥрлі-тҥсті гҥлдер 

кҿп». 

Балалар теңеудің 

мағынасын 

тҥсіндіріп, ҿз ойымен 

байланыстырады. 

Ойын 2: «Пікір 

білдіру жҽне 

Математика 

негіздері  
Тақырыбы: Қосу 

(қарапайым) 

Міндеті: 
Қарапайым қосу 

амалдарын 

тҥсіндіру. 

Логикалық ойлау 

мен қорытынды 

жасау дағдыларын 

дамыту. 

Әдіс-тәсілдері: 
Тҥсіндіру, 

тҽжірибе, 

кҿрнекілік, ойын 

Тапсырмалары: 
Заттарды қосу 

Нҽтижесін айту 

Ойын: «Қосып 

кӛр» 

Ойын барысы: 



Ойын: 

«Бірге 

жасаймыз» 

Ойын 

барысы: 
Балалар 

кезекпен 

сҿйлем 

қосады: 

«Кҿктемде 

адамдар 

бақша егеді» 

«Олар бірге 

жҧмыс 

істейді» 

Бір-бірін 

тыңдау 

дағдылары 

қалыптасады. 

 

 

Сауат ашу 

негіздері 

Тақырыбы: Б

уынға бҿлу 

Міндеті: 
Сҿздерді 

Сауат ашу 

Тақырыбы: Жазу 

бағыты 

Міндеті: 
Жазуды солдан 

оңға қарай 

жҥргізуге ҥйрету. 

Әдіс-тәсілдері: 

Кҿрсету, 

тҥсіндіру, 

жаттығу 

Тапсырмалары: 
Бағыт бойынша 

жҥргізу 

Ойын: «Қай 

бағыт?» 

Ойын барысы: 
Балалар дҧрыс 

бағытты кҿрсетіп, 

сызықтарды 

солдан оңға 

жҥргізеді. 

Музыка 10:10 

Музыка 

маманының 

жоспары бойынша  

 

Балалар заттарды 

санап, дҧрыс санды 

атайды. 

Содан кейін кері 

санау тапсырмасы 

беріледі. 

Музыка 09:35 

Музыка 

маманының 

жоспары бойынша  

Сауат ашу 

негіздері 

Тақырыбы: Кҿгҿніс

терді бояу 

Міндеті: 
Суретті шетке 

шығармай бояуға 

ҥйрету. 

Тҥстерді дҧрыс 

таңдауға 

дағдыландыру. 

Әдіс-тәсілдері: 
Кҿрсету, 

практикалық 

жҧмыс 

Тапсырмалары: 
Кҿгҿністерді бояу 

дҽлелдеу» 

Балаларға сҧрақ 

қойылады: «Қай гҥл 

саған ҧнайды?» 

Балалар толық жауап 

береді: 

«Маған раушан гҥлі 

ҧнайды, себебі оның 

иісі жағымды жҽне 

тҥсі ҽдемі». 

Балалар ҿз пікірін 

дҽлелдеп айтуға 

жаттығады. 

 

Сӛйлеудің 

дыбыстық 

мәдениеті 

Ойын 1: 

«Дыбыстарды анық 

айту» 

Балалар ҽ, ҿ, ҥ, ң 

дыбыстары бар 

сҿздерді дҧрыс айтуға 

жаттығады: ҽдемі, 

ҿсімдік, гҥл, жаңғақ. 

Сҿздерді буынға 

бҿліп айту 

Балаларға 2 алма 

жҽне тағы 1 алма 

беріледі. 

Балалар барлығын 

санап, нҽтижесін 

айтады (3). 

 

 

 

Қазақ тілі 

«Гүлдің адам 

ӛміріндегі 

маңызы» 

Тілдік дамытушы 

орта 

Ойын 1: «Айтыс 

элементі» 

Балалар екі топқа 

бҿлініп, гҥлдің 

пайдасын кезекпен 

айтады: 

«Гҥл ҥйді ҽдемі 

етеді» – «Гҥл ауа 

тазартуға 

кҿмектеседі». 

Ойын 2: «Пікір 

білдіру жҽне 



буынға дҧрыс 

бҿлуге 

ҥйрету. 

Сҿйлеу 

дағдыларын 

дамыту. 

Әдіс-

тәсілдері: 

Тҥсіндіру, 

жаттығу, 

ойын 

Тапсырмала

ры: 
Сҿзді буынға 

бҿлу 

Ойын: 

«Қанша 

буын?» 

Ойын 

барысы: 
«А-на», «ба-

ла» сҿздері 

айтылып, 

балалар 

буынға 

бҿледі. 

Қол 

Дене тәрбиесі 

Жалпы 

дамытушы 

жаттығулар 
Қолды жоғары 

кҿтеру кҿктемгі 

кҥнге созылу 

Қолды сермеу 

желдің 

қозғалысын 

бейнелеу Саусақ 

жаттығулары 

жаңбыр 

тамшыларын 

кҿрсету Жартылай 

отыру гҥл 

отырғызғандай 

қимыл 

Негізгі 

қимылдар 
Гимнастикалық 

скамейка бойымен 

жҥру кҿпірден 

ҿткен сияқты 

тепе-теңдікті 

сақтау Доптардан 

аттап ҿту 

Ойын: «Дұрыс 

боя» 

Ойын барысы: 
Балалар сҽбіз, қияр 

суреттерін ҧқыпты 

бояйды. 

Тҽрбиеші тҥстерді 

дҧрыс қолдануға 

бағыт береді. 

 

Дене тәрбиесі  

Жалпы 

дамытушы 

жаттығулар 

Толық кешен 

кҿктемгі 

қимылдарды қамту 

Дене қыздыру жҽне 

қозғалысқа 

дайындалу 

Негізгі қимылдар 

Жҥгіру жылдам 

жҽне баяу кҿктемгі 

алаңда қозғалысты 

реттеу Шашырап 

жҥгіру еркін 

бағытта қозғалу 

ҧсынылады. 

Ойын 2: «Тыныс 

жҽне дикция 

жаттығулары» 

Балалар сҿйлемді 

анық айтуға 

жаттығады: 

«Ҽдемі гҥлдер бақта 

жайқалып ҿсіп тҧр». 

Сҿйлемді баяу, 

орташа қарқынмен 

айту арқылы дикция 

дамытылады. 

 

Сӛздік қор 

Ойын 1: «Жҧмбақ 

шешу» 

«Хош иісті, ҽдемі, 

бақта ҿседі» – гҥл. 

Балалар жауапты 

толық айтып, 

сипаттайды. 

Ойын 2: «Жаңылтпаш 

жҽне тақпақ айту» 

Балалар 

жаңылтпашты анық 

айтып, гҥл туралы 

дҽлелдеу» 

Балалар: 

«Гҥлдер адамдарға 

қуаныш сыйлайды, 

себебі олар ҽдемі 

жҽне хош иісті» 

деп толық жауап 

береді. 

 

Сӛйлеудің 

дыбыстық 

мәдениеті 

Ойын 1: 

«Дыбыстарды 

дҧрыс айту» 

Балалар ҽ, ҥ, ҿ 

дыбыстары бар 

сҿздерді анық 

айтуға жаттығады. 

Ойын 2: «Тыныс 

жҽне мҽнерлеп 

сҿйлеу» 

Балалар 

сҿйлемдерді 

ҽртҥрлі кҿңіл 

кҥймен айтады. 

 



шапалақтау 

арқылы 

бекітіледі. 

 

 

 

 

 

 

Дене 

Тәрбиесі 

Жалпы 

дамытушы 

жаттығулар 

Қолды алға 

жан-жаққа 

кҿтеру 

кҿктемгі 

кҥнге созылу 

Қолды белге 

қою дҧрыс 

дене қалпын 

сақтау Саусақ 

жаттығулары 

жаңбыр 

тамшыларын 

бейнелеу 

шалшықтарды 

айналып ҿткендей 

қозғалу 

Музыкалық-

ырғақтық 

қимылдар 
Музыкамен жҥру 

кҿктемгі серуенді 

бейнелеу 

Қимылды ырғаққа 

сай орындау 

Спорттық ойын 

элементтері 
Бадминтон 

воланды бағыттап 

соғу дҽлдік пен 

ептілікті дамыту 

Қимылды 

ойындар: «Аттап 

ӛт» 
Балалар белгі 

бойынша 

кедергілерден 

аттап ҿтеді 

Кҿктемгі ойын 

ретінде 

ҧйымдастырылад

Шапшаңдық пен 

тҿзімділікті дамыту 

Музыкалық-

ырғақтық 

қимылдар 
Музыкамен жҥгіру 

кҿктемгі кҿңілді 

ҽуенмен қозғалу 

Қимылды ырғаққа 

сҽйкестендіру 

Спорттық ойын 

элементтері 
Воланмен жаттығу 

оны дҽл бағыттап 

лақтыру жҽне соғу 

Ептілік пен 

дҽлдікті дамыту 

Қимылды 

ойындар: «Қуып 

жет» 
Балалар бір-бірін 

қуып жетуге 

тырысады Кҿктемгі 

белсенді ойын 

ретінде 

ҧйымдастырылады 

Шапшаңдық пен 

тақпақты мҽнерлеп 

жаттайды. 

 

Грамматикалық 

құрылым 

Ойын 1: «Септеу» 

Балалар «гҥл» сҿзін 

септейді: гҥл, гҥлдің, 

гҥлге, гҥлді, гҥлде, 

гҥлден. 

Ойын 2: «Сҿйлем 

тҥрлерін қолдану» 

Хабарлы: Гҥл бақта 

ҿседі. 

Сҧраулы: Гҥл қайда 

ҿседі? 

Лепті: Қандай ҽдемі 

гҥл! 

 

Байланыстырып 

сӛйлеу 

Ойын 1: «Сипаттау» 

Балалар гҥлді зат, 

сын, сан есімдер 

арқылы сипаттайды: 

«Бақта кҿптеген ҽдемі 

қызыл гҥлдер ҿсіп 

Сӛздік қор 

Ойын 1: «Тақпақ 

жаттау» 

Балалар гҥл туралы 

тақпақты мҽнерлеп 

айтады. 

Ойын 2: 

«Жаңылтпаш айту» 

Балалар 

жаңылтпашты анық 

айтуға жаттығады. 

 

Грамматикалық 

құрылым 

Ойын 1: 

«Тҽуелдеу» 

Гҥл – гҥлім – гҥлің 

– гҥлі – гҥліміз. 

Ойын 2: «Жайылма 

сҿйлем қҧра» 

Балалар толық 

сҿйлем қҧрайды: 

«Ҽдемі гҥлдер 

бақта жайқалып 

ҿсіп, адамдарға 

қуаныш 

сыйлайды». 



Жартылай 

отыру гҥл 

отырғызғанда

й қимыл 

Аяқты 

кезекпен 

кҿтеру жеңіл 

кҿктемгі 

қадам жасау 

Негізгі 

қимылдар 
Кегльдердің 

арасымен 

жҥру 

кҿктемгі 

соқпақпен 

жҥргендей 

Жіптерден 

аттап жҥру 

шалшықтард

ы айналып 

ҿткен сияқты 

Тепе-теңдікті 

сақтап 

қозғалу 

Музыкалық-

ырғақтық 

ы Шапшаңдық 

пен ептілік 

дамиды 

 

 

 

 

 

 

 

Мүсіндеу  

Жапсыру  

Сурет салу 

Құрастыру 

Шығармашылық 

іс-ҽрекет 

Тақырыбы: Оюлы 

киімдер 

Міндеті: 
Ою-ҿрнектерді 

қолдана отырып, 

киімдерді 

безендіру. 

Кейіпкердің 

бҿлшектерін 

мҥсіндеу. 

Сюжеттік 

ептілік дамиды 

 

 

 

 

 

Тіл дамыту 

Тақырыбы: Кҿктем

гі гҥлдер 

Міндеті: 
Сын есімдер мен 

ҥстеулерді қолдану. 

Шығармашылық 

сҿйлеуді дамыту. 

Әдіс-тәсілдері: 
Кҿрнекілік, 

сипаттау, сҧрақ-

жауап 

Тапсырмалары: 
Гҥлдерді сипаттау 

Ойын: «Сипатта» 

Ойын барысы: 
Балалар гҥлді 

сипаттайды: 

«Гҥл ҽдемі», «Гҥл 

ҿте нҽзік», «Гҥл тез 

ҿседі» 

тҧр». 

Ойын 2: «Ҽңгіме 

қҧрастыру» 

Балалар 5–6 

сҿйлемнен тҧратын 

толық ҽңгіме 

қҧрайды. 

 

 

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы: «Жеті 

лақ» ертегісі 

Міндеті: 
Образды сезіну, 

эмоциямен жеткізу. 

Шығармашылық 

сҿйлеуді дамыту. 

Әдіс-тәсілдері: 
Оқу, талдау, ойын 

Тапсырмалары: 
Кейіпкерлерді 

сипаттау 

Ойын: «Дауысын 

тап» 

Ойын барысы: 
Балалар қасқыр мен 

лақтардың дауысын 

 

Байланыстырып 

сӛйлеу 

Ойын 1: «Ҽңгіме 

қҧрастыру» 

Балалар гҥлдің 

пайдасы туралы 6 

сҿйлемнен тҧратын 

ҽңгіме айтады. 

Ойын 2: «Диалог» 

Балалар еркін 

сҿйлеседі. 

 

 

 

 

Қоршаған 

әлеммен 

таныстыру 

Тақырыбы: Қҧстарғ

а қамқорлық 

Міндеті: 
Қҧстарға 

қамқорлық жасауға 

тҽрбиелеу. 

Экологиялық 

мҽдениет 



қимылдар 
Адымдап 

жҥру 

кҿктемгі 

серуенді 

бейнелеу 

Музыка 

ырғағына сай 

қозғалу 

Спорттық 

ойын 

элементтері 
Воланды 

бағыттау 

дҽлдік пен 

ептілікті 

дамыту 

Қимылды 

бақылап 

орындау 

Қимылды 

ойындар: 

«Кедергілер 

жолы» 
Балалар 

ҽртҥрлі 

кедергілерден 

жапсыру жасау. 

Қағаздан кҿлемді 

пішін қҧрастыру. 

Әдіс-тәсілдері: 
Тҥсіндіру, 

кҿрсету, 

шығармашылық 

жҧмыс 

Тапсырмалары: 
Киімге ою салу 

Адам бейнесін 

мҥсіндеу 

Жапсыру арқылы 

композиция 

қҧрастыру 

Қағаздан бҧйым 

жасау 

Ойын: «Киімді 

әшекейле» 
Балалар ҿз 

қиялымен киімді 

безендіреді. 

 

Толық сҿйлем 

қҧрастыруға бағыт 

беріледі. 

 

 

 

 

 

 

 

салады. 

 

 

 

Математика 

негіздері 

Тақырыбы: Азайту 

(қарапайым) 

Міндеті: 
Азайту ҽрекетін 

тҥсіндіру. 

Себеп-салдарлық 

байланысты анықтау 

(азайғанда не 

ҿзгереді). 

Әдіс-тәсілдері: 
Талдау, тҽжірибе, 

ойын 

Тапсырмалары: 
Заттарды азайту 

Нҽтижесін анықтау 

Ойын: «Қанша 

қалды?» 

Ойын барысы: 
5 текшенің 2-еуі 

алынады. 

Балалар қанша 

қалыптастыру. 

Себеп-салдарлық 

байланыстарды 

тҥсіну (неге 

кҿмектесу керек). 

Әдіс-тәсілдері: 
Ҽңгіме, талдау, 

сҧрақ-жауап, ойын 

Тапсырмалары: 
Қамқорлық 

тҥрлерін атау 

Пайдаларын айту 

Ойын: «Қалай 

кӛмектесеміз?» 

Ойын барысы: 
Балалар: 

«Қыста жем 

береміз», 

«Ҧя жасаймыз» 

деп жауап береді 

жҽне неге олай 

істеу керек екенін 

тҥсіндіреді. 

 

 

 

 



ҿтеді аттайды 

айналып 

жҥреді 

еңбектейді 

Кҿктемгі 

саяхат 

ретінде 

ҧйымдастыры

лады Ептілік 

пен 

шапшаңдық 

дамиды 

 

 

 

Қоршаған 

әлеммен 

таныстыру 

Тақырыбы: Қ

ҧстар (жыл 

қҧстары, 

қыстайтын 

қҧстар) 

Міндеті: 
Жыл қҧстары 

мен 

қыстайтын 

қалғанын санап 

айтады. 

 

 

 

 

 

 

 



қҧстарды 

ажыратуға 

ҥйрету. 

Қҧстардың 

пайдасы 

туралы 

тҥсінік 

қалыптастыр

у. 

Зейін, есте 

сақтау, 

бақылау 

қабілеттерін 

дамыту. 

Әдіс-

тәсілдері: 
Ҽңгімелесу, 

бақылау, 

салыстыру, 

ойын 

Тапсырмала

ры: 
Қҧстарды 

топтастыру 

Ҧқсастықтар

ы мен 

айырмашылы



ғын айту 

Ойын: «Қай 

құс қайда?» 

Ойын 

барысы: 
Балалар 

қҧстарды екі 

топқа бҿледі: 

жыл қҧстары 

(кҿктемде 

келеді), 

қыстайтын 

қҧстар (қыста 

қалады). 

Жауаптарын 

тҥсіндіреді. 

 

 

 

 

 

Серуенге дайындық Кҿрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас 

білдіруді, бҧрын игерген қимылдарды ҿздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын 

тануды қалыптастыру ӛзіне-ӛзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту 

Серуен алдында жҽне барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бҿлінбеу, ойын алаңын 

дҧрыс пайдалану, қауіпті заттарды ҧстамау, ауызға салмау ережелеріне ҥйрету 

Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру 



 

Серуен Сәуірайына арналған серуен картотека жинағы қосымша жасақталған 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде қатарға тҧруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жҥру, 

жҧптасып жҥруді ҥйрету. Ҿз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ 

киімдерін ҿз бетінше ауыстырып, киюін ҥйрету. (дербес қимыл  әрекеті). 

 

Түскі ас  Тҥскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дҧрыс жуу, ҿз орамалының орнын 

білу,  қолды дҧрыс сҥрту, орамалды ілу кҿркем сҿз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мҿлдір су, 

мҿлдір суға қолыңды жу» 

Балаларды ҥстел басында дҧрыс отыру, ҥстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды 

жалғастыру балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін тҥсіндіру, суды, жарықты, 

ҥнемдеуге ҥйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, ӛзіне-ӛзі қызмет ету, кезекшілердің 

еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы 

Ыстық тағамды ҥрлеп, абайлап жеу. 

Қасықты, шанышқыны дҧрыс ҧстау, ас қҧралдарын ауызға салмай ойнамау. 

Тамақты отырып, асықпай жеу.Тамақтану кезінде сҿйлеспеу, тамақты шашпау. 

Ас ішіп болған соң ас қҧралдарын ҥстелдің шетіне қою, ауызды майлықпен сҥрту. 

Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру 

 

Күндізгі ұйқы Киім тҥймелерін, сырмаларын ҿздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ҧқыпты 

орындыққа іліп (немесе арнайы сҿреге) қоюды ҥйрету. Ҿз тҿсек орнын тауып жатуды ҥйрету.  

Балалардың  тыныш ҧйықтауы ҥшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру 

(ӛзіне-ӛзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Балалардың  тыныш ҧйықтауы ҥшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка) 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

сауықтыру шаралары 

Біртіндеп ояту: Балаларды жҧмсақ дауыспен, жағымды музыкамен ояту. Сауықтыру 

жаттығулары: Тҥйіршек жҽне жҧмсақ жолақшалармен жҥру арқылы табан массажын жасау, 

жеңіл қимыл жаттығулары (денсаулықты нығайту, бҧлшық етті сергіту). Ӛзіне-ӛзі қызмет 



ету: Киімін ретімен кию, тҥймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімін дҧрыс кию (ірі жҽне 

ҧсақ моториканы дамыту). Мәдени-гигиеналық дағдылар: Қолын сабындап жуу, қҧрғатып 

сҥрту, сҥлгіні орнына ілу (тазалыққа баулу). 

 

Бесін ас Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде жҽне тамақтың алдында ҿз бетінше 

жуу, беті мен қолын жеке орамалмен қҧрғатып сҥрту, ересектің кҿмегімен ҿзін ретке келтіруін 

қалыптастыру.Ҿз орнын тауып отыру. Ҥстел басында қарапайым мінез-қҧлық дағдыларын 

қалыптастыру: нанды ҥгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып 

сҿйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды ҥйрету,балаларға табиғи ресурстардың 

шектеулі екенін тҥсіндіру, суды, жарықты, ҥнемдеуге ҥйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, 

ӛзіне-ӛзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас 

тәрбие бағдарламасы 

Балалардың дербес 

іс-әрекеті 

(қимылдық, ұлттық, 

сюжетті-рӛлдік, 

үстел үсті-баспа 

және басқа 

ойындар), бейнелеу 

іс-әрекеті, кітап 

қарау және 

басқалары) 

Тіл ҧстарту. 

 

Та-та та- айла 

толы табигат 

Аш-аш-аш-

мынауузынаг

аш. 

Ас-ас-ас 

мынауконырт

ас 

У-у-у 

сылдырлайды 

су. 

 

 

 «Қай жерде 

тіршілік етеді? 

Суреттен 

жануарлардың 

тіршілік ететін 

аймағын айта 

алады. 

 

«Жабайын 

жануарларды  

ажырат» 

Ҥй қҧстары, дала 

қҧстарын  біледі 

жҽне топтпастыра 

алады. 

 

 

Жануарларға қалай 

кҿмектесеміз?» 

Жануарлар туралы 

білімдерін кеңейтеді, 

білімдерін жетілдіред

і. Суреттер бойынша 

есте сақтау қабілетін 

дамытады. 

Жануарларға 

қамқорлықпен 

қарауды ҥйренеді.  

 
 

«Орман жҽне дала 

жануарлары» 

суреттерден  

орманда жҽне 

далада тіршілік 

ететін жануарларды 

табады, оглар 

туралы ҽңгімелейді. 

 



 

 

Балалармен жеке жұмыс «Ненің ізі?» 

Мақсаты: 
Берілген 

аңдардың 

іздерін таба  

алады. 

(Қоршаған 

әлеммен 

таныстыру) 

 

 

:«Жабайы 

жануарлар» 

Мақсаты: 
Жҧмарлау, жырту, 

умаждалған, 

жыртыған 

қҧрастыру. 

(Қоршаған 

әлеммен 

таныстыру 

Дала жануарлары 

мен ҥй 

жануарларын 

ажырат ». 

Мақсаты:  Балалар 

дала қҧстары мен 

ҥй қҧстарының 

айырмашылықтары

н ажырата алады.  

(Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

«Кім біледі?» 

Мақсаты: Табиғаттың 

тылсым дҥниелерімен 

танысады,  жабайы 

жануарлар атауларын 

ажырата біледі. 

(Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

 

:«Жол картасын 

бейнеле» 

Мақсаты:Берілген 

заттарды өз 

бағытына қоя білу 

дағдысын 

қалыптастырады.. 

(Күн, гүл, тас, 

құс,су, шөп, бұлт) 

(Қоршаған әлеммен 

таныстыру 

Серуенге дайындық  Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тҽртіппен киюге жҽне шешуге жаттықтыру. 

Киіміндегі ҧқыпсыздықты байқап, оны ҿз бетінше немесе ересектердің кҿмегімен жоюға, қол 

орамалды пайдалануға ҥйретуді жалғастыру. 

Қатармен жҧптасып жҥруді, қатарды бҧзбауды  ҥйрету. Таза ауада қандай ойындар 

ойнайтынын балалармен жоспарлау. (тіл дамыту, ӛзіне-ӛзі қызмет ету дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы дамыту). 

Серуен алдында жҽне барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бҿлінбеу, ойын алаңын 

дҧрыс пайдалану, қауіпті заттарды ҧстамау, ауызға салмау ережелеріне ҥйрету 

Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру 

 

Серуен «Қорғаушы» «Тепе-теңдік «Жалаушаны «Допты қағып ал» «Тҥсті тап» 



Шарты: Бір 

бала допты 

қорғайды, 

басқалары 

алып кетуге 

тырысады 

сақта» 

Шарты: Тар 

жолақпен жҥріп 

ҿтіп, соңында 

секіріп тҥседі. 

жеткіз» 

Шарты: Эстафета 

арқылы жалаушаны 

келесі ойыншыға 

береді. 

Шарты: Жҧптасып, 

допты бір-біріне 

лақтырып, қағып 

алады. 

Шарты: Педагог 

атаған тҥсті белгіні 

тез тауып барады. 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тҧруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей 

жҥруді ҥйрету. Топта киетін аяқ киімдерін ҿз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. 

Жҧмбақтар шешу,  ҿлеңдер, ҽндер жаңылтпаштар, санамақтар  жҽне т.б. жаттау (кӛркем 

әрекет, дербес ойын әрекеті). 
 

Балалардың үйге қайтуы Балаларды ата-анасына жылы қарсы алып, тапсыру.Ата-аналарға баланың кҥн ішіндегі кҿңіл-

кҥйі, жетістігі, іс-ҽрекеті туралы қысқаша ақпарат беру.Балалардың жеке заттарын (киім, аяқ 

киім, қолҿнер жҧмыстары) дайындап беру.Ата-анамен бала тҽрбиесіне байланысты қысқа 

кеңес беру.Балалардың қауіпсіздігін қадағалау (ата-анасына немесе сенімді адамға ғана 

тапсыру). Қоштасу дҽстҥрін қалыптастыру (амандасу, «сау болыңыз» деп айту) Ӛнегелі 15 

минут 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

       Білім беру ұйымы:Ақтӛбе қаласы «Балажан» бӛбекжай-балабақшасы 

Топ «Айналайын» тобы 

Балалардың жасы 5 жас 

Сәуір айы 2026  жыл 4  апта 

Күн тәртібі Дүйсенбі  

20.04.2026 ж 

 

 

Сейсенбі  

21.04.2026 ж 

 

Сәрсенбі  

22.04.2026 ж 

 

Бейсенбі  

23.04.2026ж 

 

Жұма    

24.04.2026 ж 

 

Балаларды қабылдау Балаларды жылы қарсы алу, ата-аналарымен амандасу 

Балалардың сыртқы келбетін, денсаулық жағдайын бақылау (кҿңіл-кҥйі, тазалығы, дене 

температурасы, т.б.) 

Ата-аналардан баланың денсаулығы туралы қысқаша ақпарат алу 

 Балаларды жеке-жеке ойынға бағыттау, таңғы тыныш ойындарды ҧйымдастыру 

 Ҽлеуметтік қарым-қатынасын дамытуға жағдай жасау (қҧрдастарымен амандасу, ҽңгімелесу) 

 Қауіпсіздікті қамтамасыз ету (заттарын дҧрыс орнына қою, тҽртіп сақтау) 

Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру 

Қазақ халқының  мҽдени мҧрасы домбыра кҥйлерін қосу Күй күмбірі 

Ата-аналармен немесе 

баланың басқа заңды 

ӛкілдерімен әңгімелесу, 

кеңес беру 

Ата-аналардың педагогикалық мҽдениетін арттыру; 

ҽр тҽрбиеленушінің отбасымен ҽріптестік қарым-қатынасын орнату; 

балаларды дамыту мен тҽрбиелеу ҥшін отбасы мен МДҦ-ның кҥш-жігерін 

біріктіру;ата-аналардың, МДҦ тҽрбиеленушілері мен педагогтерінің қарым- 

қатынасына оң кҿзқарас, ортақ мҥдделер, ҿзара тҥсіністік атмосферасын қҧру. 

Ата-аналармен жұмысты ұйымдастыру 
Балаңызға ҿздігінен киінуге мҥмкіндік беріңіз, аздап уақыт қалдырыңыз. 

Баланың таңғы асын дҽруменге бай етіп дайындаңыз. 



Жылы тілектер айтып шығарып салыңыз, бҧл сенімділік береді. 

Киімін ҿзі таңдауына мҥмкіндік беріңіз, бірақ ауа райына сай нҧсқалар ҧсыныңыз. 

Балалардың іс-әрекеті 

(ойын, танымдық, 

коммуникативтік, 

шығармашылық, 

эксперименталдық, еңбек, 

қимыл, бейнелеу, дербес 

және басқалары 

«Артығын 

тап» 

Мақсаты: 

Берілген 

тізбектен 

артық затты 

таба алады. 

(тіл 

дамыту,) 

«Кҿңіл-кҥйді 

бейнеле» 

Мақсаты: Кҿңіл-

кҥй суреттерін 

таба алады. 

(Қоршаған 

әлеммен 

таныстыру) 

«Ретімен ҽңгімеле» 

Мақсаты: Балалар 

суреттер бойынша 

ҽңгімелеп 

қҧрастыра алады. 

(көркем әдебиет, 

тіл дамыту) 

«Шытырман» 

Мақсаты: Суретті 

қателерді табады. 

(тіл дамыту, сурет 

салу) 

:«Қай мезгілде 

болады? 

Мақсаты: Суреттен 

мезгіл 

қҧбылыстарын айта 

алады. 

(Қоршаған әлеммен 

таныстыру) 

Ертеңгілік жаттығу  «Менің Қазақстаным» ҽнҧран тыңдату,бірге орындау,жаттату  

Ҽнҧран орындалғанда қолды жҥрек тҧсына қою, тік тҧру, тыныштық сақтау дағдыларын 

бекіту.  Ҽнҧран кезінде балалардың бір-біріне ескерту жасауы емес, ҥлгі кҿрсету арқылы 

тҽртіпке ҥйрету. 

Сҽуірайына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені Таңғы жаттығуларды ҧлттық немесе 

заманауи ритмді кҥйлердің сҥйемелдеуімен орындау.Міндеті: Қозғалыс белсенділігін 

арттырумен қатар, кҥй ырғағын сезінуге, музыкалық есту қабілетін дамытуға ықпал ету. 

Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті, «Күй күмбірі» Адал 

азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы 

Таңғы ас  Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мҽдениетін қалыптастыру. Жеңдерін ҿз 

бетімен тҥру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  

Ҿз орнын тауып отыру. Ҥстел басында қарапайым мінез-қҧлық дағдыларын қалыптастыру: 

нанды ҥгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сҿйлемеу. 

Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды ҥйрету, балаларға табиғи ресурстардың шектеулі 

екенін тҥсіндіру, суды, жарықты, ҥнемдеуге ҥйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, ӛзіне-ӛзі 

қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие 



бағдарламасы 

 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке 

дайындық 

Балаларды ҧйымдастырылған іс-ҽрекетке психологиялық даярлау, қҧрал-жабдықтарды ҽзірлеу, 

назар аударту орындарын ҧйымдастыру 

Балалардың танымдық, коммуникативтік, ҽлеуметтік, шығармашылық жҽне дене дағдыларын 

жоспарға сҽйкес қалыптастыру ҽрекеттері 

Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру 

 

Кестеге сәйкес ҰІӘ Тіл дамыту  

Тақырыбы: К

ҿктемгі 

ойындар 

Міндеті: 
Диалогтық 

сҿйлеуді 

дамыту. 

Бір-бірін 

тыңдауға 

дағдыландыр

у. 

Әдіс-

тәсілдері: 
Ойын, 

ҽңгімелесу 

Тапсырмала

ры: 
Ойын туралы 

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы: «Қарғ

а мен тҥлкі» 

мысалы 

Міндеті: 
Мысалдың 

мазмҧнын тҥсіну. 

Кейіпкерлерді ҿз 

бетінше ҿзгертіп 

ойнау. 

Әдіс-тәсілдері: 
Ҽңгімелеу, талдау 

Тапсырмалары: 
Мысалды 

мазмҧндау 

Ойын: «Басқаша 

кейіпкер» 

Ойын барысы: 
Балалар 

Математика 

негіздері 

Тақырыбы: Заттард

ың пішіні мен 

кҿлемі 

Міндеті: 
Балаларды 

заттардың пішіні 

(дҿңгелек, шаршы, 

ҥшбҧрыш) мен 

кҿлемін (ҥлкен, 

кіші) ажырата 

білуге ҥйрету. 

Салыстыру, талдау, 

қорытынды жасау 

дағдыларын 

дамыту. 

Зерттеу барысында 

жаңа мҽлімет алуға 

Қазақ тілі   

«Құстар – 

табиғаттың ажары» 

Тілдік дамытушы 

орта 

Ойын 1: «Мақалды 

тҥсіндір жҽне 

қолдан» 

Тҽрбиеші балаларға 

«Қҧс – табиғат кҿркі» 

мақалын ҧсынады. 

Балалар мақалдың 

мағынасын 

тҥсіндіріп, ҿз ойымен 

байланыстырады: 

«Бҧл мақалда 

қҧстардың табиғатқа 

ҽдемілік беретінін 

айтады. Менің 

Математика 

негіздері  
Тақырыбы: Логика

лық тапсырмалар 

Міндеті: 
Логикалық ойлау, 

талдау, себеп-

салдарлық 

байланыстарды 

анықтау 

дағдыларын 

дамыту. 

Қорытынды 

жасауға ҥйрету. 

Әдіс-тәсілдері: 
Сҧрақ-жауап, 

талдау, 

проблемалық 

жағдай, ойын 



ҽңгімелеу 

Ойын: 

«Сұрақты 

жалғастыр» 

Ойын 

барысы: 
Тҽрбиеші: 

«Кҿктемде 

балалар...» 

Балалар 

жалғастырад

ы: 

«Кҿктемде 

балалар 

далада 

ойнайды» 

 

 

 

 

Сауат ашу 

негіздері 

Тақырыбы: Д

ыбыстарды 

қайталау 

Міндеті: 
Ҿткен 

кейіпкерді ҿзгеше 

мінезбен 

бейнелейді. 

 

Сауат ашу 

Тақырыбы: Жеміс

терді бастыру 

Міндеті: 

Дайын суреттерді 

(алма, алмҧрт, 

банан) шетке 

шығармай дҽл 

бастыру 

дағдыларын 

жетілдіру. 

Қолдың ҧсақ 

моторикасын 

дамыту, 

ҧқыптылыққа 

тҽрбиелеу. 

Әдіс-тәсілдері: 

Кҿрсету, 

тҥсіндіру, 

практикалық 

жҧмыс, бақылау, 

мадақтау 

Тапсырмалары: 

ынталандыру. 

Әдіс-тәсілдері: 

Кҿрсету, 

салыстыру, зерттеу, 

сҧрақ-жауап, ойын, 

мадақтау 

Тапсырмалары: 
Заттарды пішіні 

мен кҿлеміне қарай 

топтастыру 

Ҥлкен-кіші 

ҧғымдарын 

қолдану 

Ҧқсастығы мен 

айырмашылығын 

айту 

Ойын: 

«Салыстыр және 

түсіндір» 

Ойын барысы: 
Балаларға ҽртҥрлі 

пішіндегі жҽне 

кҿлемдегі заттар 

беріледі. 

Балалар оларды 

салыстырып: 

«Бҧл ҥлкен 

ойымша, қҧстар 

табиғатты 

кҿріктендіреді жҽне 

табиғатқа пайда 

келтіреді». 

Балалар сҿйлеу 

барысында дауыс 

ырғағын дҧрыс 

қолдануға, ойды анық 

жеткізуге жаттығады. 

Ойын 2: «Пікір 

білдіру жҽне 

дҽлелдеу» 

Балаларға сҧрақ 

қойылады: «Қҧстар 

не ҥшін керек?» 

Балалар толық жауап 

береді: 

«Қҧстар табиғатқа 

пайдалы, себебі олар 

зиянды жҽндіктерді 

жейді жҽне табиғатты 

қорғайды». 

Балалар ҿз пікірін 

дҽлелдеуге, бір-

бірінің жауабын 

тыңдап толықтыруға 

Тапсырмалары: 
Қарапайым 

логикалық 

есептерді шешу 

Жауабын тҥсіндіру 

Ойын: «Ойлан 

және жауап бер» 

Ойын барысы: 

Тҽрбиеші тапсырма 

береді: 

«Ҥстелде 3 алма 

болды, тағы 2 алма 

ҽкелді. Барлығы 

неше алма болды?» 

Балалар санап, 

жауап береді жҽне 

қалай шығарғанын 

тҥсіндіреді. 

Қосымша: 

салыстыру, 

артық/кем анықтау 

тапсырмалары 

беріледі. 

 

 

 

Қазақ тілі 



дыбыстарды 

қайталау, 

бекіту. 

Дауысты 

жҽне 

дауыссыз 

дыбыстарды 

ажырату 

дағдыларын 

нығайту. 

Дыбыстарды 

анық, дҧрыс 

айтуға 

жаттықтыру. 

Әдіс-

тәсілдері: 
Қайталау, 

сҧрақ-жауап, 

дыбыстық 

жаттығу, 

ойын, 

мадақтау 

Тапсырмала

ры: 
Ҿтілген 

дыбыстарды 

атау 

Жемістердің 

суретін бастыру 

Сызықтан шықпай 

жҥргізу 

Ойын: «Не 

салдым?» 

Ойын барысы: 
Балалар суретті 

бастырып болған 

соң: 

«Мен алма 

салдым», «Алма 

дҿңгелек, қызыл» 

деп сипаттайды. 

Сҿйлеу мен қол 

қимылы қатар 

дамытылады. 

Музыка 10:10 

Музыка 

маманының 

жоспары бойынша  

 

 

Дене тәрбиесі 

Жалпы 

дамытушы 

жаттығулар 

дҿңгелек, бҧл кіші 

шаршы» деп толық 

сҿйлеммен айтады. 

Себебін тҥсіндіруге 

бағыт беріледі. 

Музыка 09:35 

Музыка 

маманының 

жоспары бойынша  

 

Сауат ашу 

негіздері 

Тақырыбы: Жазу 

жолын сақтау 

Міндеті: 
Жазу жолын, 

жоларалық 

кеңістікті сақтай 

отырып жҧмыс 

істеуге ҥйрету. 

Ҧқыптылық пен 

дҽлдікті 

қалыптастыру. 

Әдіс-тәсілдері: 
Кҿрсету, тҥсіндіру, 

жаттығу, бақылау 

Тапсырмалары: 

дағдыланады.Сӛйлеу

дің дыбыстық 

мәдениеті 
Ойын 1: «Қ, Ғ, Ң 

дыбыстарын анық 

айту» 

Балалар келесі 

сҿздерді дҧрыс айтуға 

жаттығады: қҧс, 

қарға, қарлығаш, 

шағала, жаңбыр. 

Сҿздерді буынға 

бҿліп, анық айтуға 

кҿңіл бҿлінеді. 

Ойын 2: «Тыныс 

жҽне дикция 

жаттығулары» 

Балалар сҿйлемді бір 

тыныспен айтуға 

жаттығады: 

«Кҿктемде жылы 

жақтан қҧстар ҧшып 

келеді жҽне ҿздеріне 

ҧя салады». 

Сҿйлемді баяу жҽне 

анық айту арқылы 

сҿйлеу мҽдениеті 

«Құстарға 

қамқорлық 

жасау» 

Тілдік дамытушы 

орта 

Ойын 1: «Пікір 

білдіру жҽне 

дҽлелдеу» 

Балаларға сҧрақ 

қойылады: 

«Қҧстарға неге 

қамқор болу 

керек?» 

Балалар толық 

жауап береді: 

«Қҧстарға қамқор 

болу керек, себебі 

олар табиғатқа 

пайдалы жҽне 

ҽдемілік береді». 

Ойын 2: «Диалог 

қҧру» 

Балалар жҧптасып 

сҿйлеседі: 

– Сен қҧстарға 

қалай 

кҿмектесесің? 



Дауысты 

жҽне 

дауыссыз 

дыбыстарды 

ажырату 

Дыбыстарды 

сҿз ішінде 

табу 

Ойын: 

«Қайтала 

және тап» 

Ойын 

барысы: 
Тҽрбиеші 

жеке 

дыбыстарды 

(а, о, м, т, с) 

айтады. 

Балалар 

қайталайды 

жҽне оның 

дауысты не 

дауыссыз 

екенін 

айтады. 

Содан кейін 

«мал», «тас» 

Қолды алға жан-

жаққа кҿтеру 

кҿктемгі кҥнге 

созылу Қолды 

жоғары кҿтеру 

денені тік ҧстау 

Саусақ 

жаттығулары 

жаңбыр 

тамшыларын 

бейнелеу 

Жартылай отыру 

гҥл 

отырғызғандай 

қимыл Аяқты 

кҿтеру жеңіл 

кҿктемгі қадам 

жасау 

Негізгі 

қимылдар 
Бір 

гимнастикалық 

қабырғадан 

екіншісіне ауысып 

ҿрмелеу ептілік 

пен кҥшті дамыту 

Тепе-теңдікті 

Сызық бойымен 

жҥргізу 

Жолдан шықпай 

жазу 

Ойын: «Дұрыс 

жүргіз» 

Ойын барысы: 
Балалар дҽптердегі 

сызықтарды 

бастырып 

жҥргізеді. 

Тҽрбиеші ҽр 

баланың жҧмысын 

тексеріп, тҥзетеді. 

Жолдан шықпауға 

ерекше назар 

аударылады. 

 

 

 

 

Дене тәрбиесі  

Жалпы 

дамытушы 

жаттығулар 
Қолды сермеу 

кҿктемгі желдің 

дамытылады. 

 

Сӛздік қор 

Ойын 1: «Жҧмбақ 

шешу» 

Балалар қҧстар 

туралы жҧмбақтарды 

шешеді жҽне толық 

жауап береді. 

Ойын 2: «Айтыс 

элементі» 

Балалар кезекпен 

қҧстар туралы сҿйлем 

қҧрайды: 

«Қарлығаш ҧшады» – 

«Торғай сайрайды» – 

«Қарға 

қарқылдайды». 

Бҧл тапсырма 

балалардың сҿздік 

қорын кеңейтеді жҽне 

байланыстырып 

сҿйлеуге ҥйретеді. 

Грамматикалық 

құрылым 
Ойын 1: «Сҿйлем 

тҥрлерін қолдану» 

– Мен қҧстарға жем 

беремін, ҧя 

жасаймын. 

Балалар еркін 

сҿйлесуге 

дағдыланады. 

 

Сӛйлеудің 

дыбыстық 

мәдениеті 

Ойын 1: 

«Дыбыстарды анық 

айту» 

Қ, Ғ дыбыстары бар 

сҿздерді айту: қҧс, 

қарға, шағала. 

Ойын 2: «Тыныс 

жҽне қарқын» 

Балалар сҿйлемді 

ҽртҥрлі қарқынмен 

айтады: 

«Қҧстарға қамқор 

болу керек».Сӛздік 

қор 
Ойын 1: 

«Жаңылтпаш айту» 

Балалар 



сияқты 

сҿздер 

беріліп, 

дыбыстарды 

табады. 

Ҽр баланың 

дҧрыс айтуы 

қадағаланады 

 

Дене 

Тәрбиесі 

Жалпы 

дамытушы 

жаттығулар: 

Қолды 

желкеге қою. 

Саусақтарды 

айқастырып, 

алға-жоғары 

кҿтеру. 

Қолды кезек 

жоғары-артқа 

кҿтеру. 

Қолды алға-

артқа сермеу. 

Тізерлеп 

отырып, 

сақтай отырып 

тақтай бойымен 

жҥру кҿпірден 

ҿткен сияқты 

қозғалу Қимылды 

қауіпсіз ҽрі дҧрыс 

орындау 

Музыкалық-

ырғақтық 

қимылдар 
Жҧппен шеңбер 

бойымен жҥру 

кҿктемгі серуенді 

бейнелеу Музыка 

ырғағына сай 

ҥйлесімді қозғалу 

Спорттық ойын 

элементтері 
Воланды 

ракеткамен 

лақтыру дҽлдік 

пен қозғалысты 

ҥйлестіруді 

дамыту Қимылды 

бақылап орындау 

Қимылды 

ойындар: 

қозғалысын 

бейнелеу Қолды 

жан-жаққа созу 

қҧстар сияқты 

қалықтау Саусақ 

жаттығулары 

жаңбыр 

тамшыларын 

кҿрсету Жартылай 

отыру гҥл 

отырғызғандай 

қимыл Аяқты алға 

қою жеңіл кҿктемгі 

қадам жасау 

Негізгі қимылдар 
20 метрге 

жылдамдыққа 

жҥгіру кҿктемгі 

алаңда шапшаң 

қозғалу Сап тҥзеп 

бір екі ҥш қатармен 

қайта тҧру 

ҧйымшылдық пен 

тҽртіпті 

қалыптастыру 

Музыкалық-

ырғақтық 

Балалар сҿйлем 

тҥрлерін ажыратып, 

қҧрайды: 

Хабарлы: Қҧстар 

ҧшады. 

Сҧраулы: Қҧстар 

қайда ҧшады? 

Лепті: Қандай ҽдемі 

қҧстар! 

Ойын 2: «Жайылма 

сҿйлем қҧрастыру» 

Балалар сҿйлемді 

кеңейтеді: 

«Қҧс ҧшты» → 

«Кішкентай қҧс 

аспанда ҧшты» → 

«Кішкентай қҧс кҿк 

аспанда еркін ҧшып 

жҥр». 

Байланыстырып 

сӛйлеу 

Ойын 1: «Ҽңгіме 

қҧрастыру» 

Балалар қҧстар 

туралы 6–7 

сҿйлемнен тҧратын 

толық ҽңгіме 

жаңылтпашты анық 

айтуға жаттығады. 

Ойын 2: «Жҧмбақ 

шешу» 

Қҧстар туралы 

жҧмбақтар шешеді. 

Грамматикалық 

құрылым 

Ойын 1: «Септеу» 

Қҧс – қҧстың – 

қҧсқа – қҧсты – 

қҧста – қҧстан. 

Ойын 2: «Себеп-

салдар сҿйлем» 

Балалар сҿйлем 

қҧрайды: 

«Мен қҧстарға 

кҿмектесемін, 

себебі олар 

табиғатқа 

пайдалы». 

Байланыстырып 

сӛйлеу 
Ойын 1: «Ҽңгіме 

қҧрастыру» 

Балалар 6–7 

сҿйлемнен тҧратын 



допты 

айналдыра 

домалату. 

Бір аяқты 

кҿтеріп, 

астынан зат 

беру. 

Жартылай 

отыру (4–5 

рет). 

Аяқты 

кезекпен алға 

қою. 

Негізгі 

қимылдар 
Кегльдердің 

арасымен 

жҥру 

кҿктемгі 

соқпақпен 

жҥргендей 

қозғалу 

Жіптерден 

аттап ҿту 

шалшықтард

ы айналып 

ҿткен сияқты 

«Ӛрмелеушілер» 
Балалар кезекпен 

ҿрмелеп 

кедергілерден 

ҿтеді Кҿктемгі 

белсенді ойын 

ретінде 

ҧйымдастырылад

ы Жылдам ҽрі 

дҧрыс орындаған 

балалар 

мадақталады 

Ойын барысында 

ептілік 

шапшаңдық жҽне 

батылдық дамиды 

 

 

 

 

 

 

 

Мүсіндеу  

Жапсыру  

Сурет салу 

Құрастыру 

қимылдар 
Музыкамен 

қозғалыс кҿктемгі 

кҿңілді ҽуенмен 

қимылдау 

Қозғалысты 

ырғаққа 

сҽйкестендіру 

Спорттық ойын 

элементтері 
Бадминтон 

воланды бағыттап 

соғу дҽлдік пен 

ептілікті дамыту 

Қимылды 

ойындар: 

«Жылдам бол» 
Балалар белгі 

бойынша тез 

қозғалып 

тапсырманы 

орындайды 

Кҿктемгі жарыс 

ретінде 

ҧйымдастырылады 

Кім жылдам ҽрі 

дҧрыс орындаса 

қҧрайды: 

қҧстардың келуі, ҧя 

салуы, балапан 

шығару туралы. 

Ойын 2: «Сурет 

бойынша ҽңгіме» 

Балалар суретке 

қарап, толық 

сипаттап ҽңгімелейді. 

         

 

 

Кӛркем әдебиет 

Тақырыбы: «Ақылды 

қоян» 

Міндеті: 
Шығармашылық 

ойлауын дамыту. 

Сюжет қҧрастыруға 

ҥйрету. 

Әдіс-тәсілдері: 

Ҽңгіме, ойын 

Тапсырмалары: 
Ҿз ертегісін 

қҧрастыру 

Ойын: «Ертегі 

ойлап тап» 

толық ҽңгіме 

айтады. 

Ойын 2: «Диалог 

жҽне талқылау» 

Балалар топпен 

сҿйлеседі. 

 

 

 

 

Қоршаған 

әлеммен 

таныстыру 

Тақырыбы: Жануар

лардың мекен ету 

ортасы 

Міндеті: 
Жануарлардың 

мекен ету ортасын 

анықтау (орман, су, 

дала, бақша). 

Себеп-салдарлық 

байланыстарды 

тҥсіндіру. 

Зерттеу, бақылау 

дағдыларын 

дамыту. 



Гимнастикал

ық скамейка 

бойымен 

жҥру 

кҿпірден 

ҿткендей 

тепе-теңдікті 

сақтау 

Музыкалық-

ырғақтық 

қимылдар 
Тҥзу бағытта 

адымдап 

жҥру 

кҿктемгі 

серуенді 

бейнелеу 

Қимылды 

ырғаққа сай 

орындау 

Спорттық 

ойын 

элементтері 
Бадминтон 

воланды 

бағыттау 

дҽлдік пен 

Шығармашылық 

іс-ҽрекет 

Тақырыбы: Ҧлтты

қ бҧйымдар 

Міндеті: 
Қазақ ҧлттық 

бҧйымдарын 

(тақия, сҽукеле, 

ыдыстар) 

бейнелеу. 

Ою-ҿрнектердің 

тҥс ҥйлесімділігін 

(колорит) сақтай 

отырып бояу. 

Затқа қарап 

мҥсіндеу 

дағдыларын 

жетілдіру. 

Қағаздан цилиндр 

пішін жасап, 

ҧлттық бҧйым 

қҧрастыру. 

Топпен бірлесіп 

жҧмыс жасауға 

ҥйрету. 

Әдіс-тәсілдері: 
Кҿрсету, 

сол мадақталады 

Шапшаңдық пен 

зейін дамиды 

 

 

 

 

 

Тіл дамыту 

Тақырыбы: Табиғат

тағы ҿзгерістер 

Міндеті: 
Логикалық 

сҿйлеуді дамыту. 

Интонацияны 

дҧрыс қолдану. 

Әдіс-тәсілдері: 
Тҥсіндіру, сҧрақ-

жауап 

Тапсырмалары: 
Ҿзгерістерді айту 

Ойын: «Не 

ӛзгерді?» 

Ойын барысы: 
Балалар: 

«Қар еріді» 

«Су ақты» 

Ойын барысы: 
Балалар жаңа оқиға 

қҧрастырады. 

 

 

 

Математика 

негіздері 

Тақырыбы: Кеңістікт

е бағдарлау 

Міндеті: 
Кеңістікте бағдарлау 

дағдыларын 

қалыптастыру (оң, 

сол, жоғары, тҿмен, 

алдында, артында). 

Бақылау, зейін, есте 

сақтау қабілеттерін 

дамыту. 

Әдіс-тәсілдері: 
Қозғалыс арқылы 

ҥйрету, тҽжірибе, 

сҧрақ-жауап, ойын 

Тапсырмалары: 
Заттардың орнын 

анықтау 

Бағыттарды дҧрыс 

Әдіс-тәсілдері: 
Бақылау, талдау, 

салыстыру, ойын 

Тапсырмалары: 
Жануар мен 

ортасын 

сҽйкестендіру 

Неліктен сол жерде 

ҿмір сҥретінін айту 

Ойын: «Қайда 

ӛмір сүреді?» 

Ойын барысы: 
Балалар: 

«Балық суда ҿмір 

сҥреді, себебі ол 

жҥзеді», 

«Қасқыр орманда 

ҿмір сҥреді» 

деп толық жауап 

береді. 

 

 

 

 

 

 



ептілікті 

дамыту 

Қимылды 

бақылап 

орындау 

Қимылды 

ойындар: 

«Кедергілер 

жолы» 
Балалар 

ҽртҥрлі 

кедергілерден 

ҿтеді аттайды 

айналып 

жҥреді 

еңбектейді 

Кҿктемгі 

саяхат 

ретінде 

ҧйымдастыры

лады Ептілік 

пен 

шапшаңдық 

дамиды 

 

 

 

тҥсіндіру, 

практикалық 

жҧмыс, топтық 

жҧмыс, мадақтау 

Тапсырмалары: 
Ою-ҿрнекпен 

безендіру 

Ҧлттық бас киімді 

мҥсіндеу 

Қағаздан 

симметриялы 

элементтер қию 

Цилиндрден 

бҧйым қҧрастыру 

Ойын: 

«Шеберлер 

кӛрмесі» 

Ойын барысы: 
Балалар жасаған 

бҧйымдарын 

таныстырады: 

«Бҧл – тақия, мен 

оны оюмен 

безендірдім» 

Ҿз жҧмыстарын 

сипаттап, 

бағалайды. 

«Кҥн жылыды» 

деп толық 

сҿйлеммен жауап 

береді. 

 

 

 

 

 

 

 

айту 

Ойын: «Қайда 

орналасқан?» 

Ойын барысы: 
Тҽрбиеші 

ойыншықты 

орналастырады: 

«Доп ҥстелде», «Доп 

ҥстелдің астында», 

«Доп оң жақта». 

Балалар толық 

сҿйлеммен жауап 

береді. 

Кейін балалар ҿздері 

затты қойып, бір-

біріне сҧрақ қояды. 

 

 

 



 

Қоршаған 

әлеммен 

таныстыру 

Тақырыбы: Ж

ануарларды 

топтастыру 

Міндеті: 

Жануарларды 

ҽртҥрлі 

белгілері 

бойынша 

топтастыру 

(қҧстар, 

балықтар, 

аңдар, 

жҽндіктер). 

Талдау, 

салыстыру, 

қорытынды 

жасау 

дағдыларын 

дамыту. 

Әдіс-

тәсілдері: 
Тҥсіндіру, 

салыстыру, 

 



зерттеу, 

сҧрақ-жауап, 

ойын 

Тапсырмала

ры: 
Жануарларды 

топтарға бҿлу 

Ҽр топтың 

ерекшелігін 

айту 

Ойын: 

«Топқа бӛл 

және 

түсіндір» 

Ойын 

барысы: 
Балалар 

жануарларды 

топтарға 

бҿліп: 

«Бҧл қҧс, 

ҿйткені 

ҧшады», 

«Бҧл балық, 

ҿйткені суда 

жҥзеді» 

деп 



тҥсіндіреді. 

 

 

 

 

 

Серуенге дайындық Кҿрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас 

білдіруді, бҧрын игерген қимылдарды ҿздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын 

тануды қалыптастыру ӛзіне-ӛзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту 

Серуен алдында жҽне барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бҿлінбеу, ойын алаңын 

дҧрыс пайдалану, қауіпті заттарды ҧстамау, ауызға салмау ережелеріне ҥйрету 

Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру 

 

Серуен Сәуірайына арналған серуен картотека жинағы қосымша жасақталған 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде қатарға тҧруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жҥру, 

жҧптасып жҥруді ҥйрету. Ҿз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ 

киімдерін ҿз бетінше ауыстырып, киюін ҥйрету. (дербес қимыл  әрекеті). 

 

Түскі ас  Тҥскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дҧрыс жуу, ҿз орамалының орнын 

білу,  қолды дҧрыс сҥрту, орамалды ілу кҿркем сҿз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мҿлдір су, 

мҿлдір суға қолыңды жу» 

Балаларды ҥстел басында дҧрыс отыру, ҥстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды 

жалғастыру балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін тҥсіндіру, суды, жарықты, 

ҥнемдеуге ҥйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, ӛзіне-ӛзі қызмет ету, кезекшілердің 

еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы 

Ыстық тағамды ҥрлеп, абайлап жеу. 

Қасықты, шанышқыны дҧрыс ҧстау, ас қҧралдарын ауызға салмай ойнамау. 



Тамақты отырып, асықпай жеу.Тамақтану кезінде сҿйлеспеу, тамақты шашпау. 

Ас ішіп болған соң ас қҧралдарын ҥстелдің шетіне қою, ауызды майлықпен сҥрту. 

Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру 

 

Күндізгі ұйқы Киім тҥймелерін, сырмаларын ҿздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ҧқыпты 

орындыққа іліп (немесе арнайы сҿреге) қоюды ҥйрету. Ҿз тҿсек орнын тауып жатуды ҥйрету.  

Балалардың  тыныш ҧйықтауы ҥшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру 

(ӛзіне-ӛзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Балалардың  тыныш ҧйықтауы ҥшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка) 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

сауықтыру шаралары 

Біртіндеп ояту: Балаларды жҧмсақ дауыспен, жағымды музыкамен ояту. Сауықтыру 

жаттығулары: Тҥйіршек жҽне жҧмсақ жолақшалармен жҥру арқылы табан массажын жасау, 

жеңіл қимыл жаттығулары (денсаулықты нығайту, бҧлшық етті сергіту). Ӛзіне-ӛзі қызмет 

ету: Киімін ретімен кию, тҥймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімін дҧрыс кию (ірі жҽне 

ҧсақ моториканы дамыту). Мәдени-гигиеналық дағдылар: Қолын сабындап жуу, қҧрғатып 

сҥрту, сҥлгіні орнына ілу (тазалыққа баулу). 

 

Бесін ас Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде жҽне тамақтың алдында ҿз бетінше 

жуу, беті мен қолын жеке орамалмен қҧрғатып сҥрту, ересектің кҿмегімен ҿзін ретке келтіруін 

қалыптастыру.Ҿз орнын тауып отыру. Ҥстел басында қарапайым мінез-қҧлық дағдыларын 

қалыптастыру: нанды ҥгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып 

сҿйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды ҥйрету,балаларға табиғи ресурстардың 

шектеулі екенін тҥсіндіру, суды, жарықты, ҥнемдеуге ҥйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, 

ӛзіне-ӛзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас 

тәрбие бағдарламасы 



Балалардың дербес 

іс-әрекеті 

(қимылдық, ұлттық, 

сюжетті-рӛлдік, 

үстел үсті-баспа 

және басқа 

ойындар), бейнелеу 

іс-әрекеті, кітап 

қарау және 

басқалары) 

Құқықтық 

сауаттылық 
«Балабақшадағ

ы ережелер»  

Тҽрбиеші: «Біз 

балабақшадамы

з. Қалай дҧрыс 

ҽрекет 

жасаймыз?» 

Балалар рҿлге 

енеді: 

біреуі ойыншық 

алады 

біреуі кезек 

кҥтеді 

біреуі рҧқсат 

сҧрайды 

Тҽрбиеші 

жағдаят береді: 

«Ойыншықты 

тартып алды» 

«Кезексіз 

сҿйледі» 

Балалар 

дҧрыс/бҧрыс 

екенін айтып, 

тҥзетеді. 

 

Қаржылық 

сауаттылық 
«Дҥкенде» 

Балалар: 

сатушы 

сатып алушы болады 

Сатып алушы: 

«Маған нан 

беріңізші» 

ақша береді 

Сатушы: 

зат береді 

ақшаны санайды 

Тҽрбиеші сҧрайды: 

«Ақша жетті ме?» 

«Нені таңдадың?» 

 

 

Адалдық әліппесі 

«Адал дос» 

Тҽрбиеші жағдаят 

айтады: 

«Сен ойыншық 

таптың» 

«Сен қателестің» 

Балалар жауап береді: 

«Мен иесіне беремін» 

«Мен шындықты 

айтамын» 

Рҿлдік кҿрініс 

жасайды. 

 

Ерте кәсіптік бағдар 
 Сюжеттік ойын: 

«Мамандықтар ҽлемі» 

Балалар рҿлдерді 

таңдайды: 

дҽрігер 

аспаз 

қҧрылысшы 

Балалар ҽрекет жасайды: 

дҽрігер емдейді 

аспаз тамақ дайындайды 

қҧрылысшы ҥй салады 

Ҽр бала айтады: 

«Мен дҽрігермін» 

 

 

Сюжеттік ойын: 

«Дәрігерде» 

Балалар рҿлдерді 

таңдайды: 

дҽрігер 

науқас 

ана 

Балалар ҽрекет 

жасайды: 

дҽрігер «тыңдайды», 

«тексереді» 

«дҽрі береді» 

науқас шағым айтады 

Сҿздер: 

«Қай жерің ауырады?» 

«Қазір емдеймін» 

Нәтиже: 
Балалар қамқорлық, 

кҿмектесу дағдыларын 

меңгереді. 

 



Балалармен жеке жұмыс «Ненің ізі?» 

Берілген 

аңдардың 

іздерін таба  

алады. 

(қоршаған 

ортамен 

таныстыру) 

 

 

:«Жабайы 

жануарлар» 

Жҧмарлау, жырту, 

умаждалған, 

жыртыған 

қҧрастыру. 

(қоршаған 

ортамен 

таныстыру 

Дала жануарлары 

мен ҥй 

жануарларын 

ажырат ». Балалар 

дала қҧстары мен 

ҥй қҧстарының 

айырмашылықтары

н ажырата алады.  

(қоршаған ортамен 

таныстыру 

«Кім біледі?» 

Табиғаттың тылсым 

дҥниелерімен 

танысады,  жабайы 

жануарлар атауларын 

ажырата біледі. 

(қоршаған ортамен 

таныстыру 

 

:«Жол картасын 

бейнеле» 

Берілген заттарды 

өз бағытына қоя 

білу дағдысын 

қалыптастырады.. 

(Күн, гүл, тас, 

құс,су, шөп, бұлт) 

(қоршаған ортамен 

таныстыру 

Серуенге дайындық  Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тҽртіппен киюге жҽне шешуге жаттықтыру. 

Киіміндегі ҧқыпсыздықты байқап, оны ҿз бетінше немесе ересектердің кҿмегімен жоюға, қол 

орамалды пайдалануға ҥйретуді жалғастыру. 

Қатармен жҧптасып жҥруді, қатарды бҧзбауды  ҥйрету. Таза ауада қандай ойындар 

ойнайтынын балалармен жоспарлау. (тіл дамыту, ӛзіне-ӛзі қызмет ету дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы дамыту). 

Серуен алдында жҽне барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бҿлінбеу, ойын алаңын 

дҧрыс пайдалану, қауіпті заттарды ҧстамау, ауызға салмау ережелеріне ҥйрету 

Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру 

 

Серуен «Кім биікке 

секіреді?» 

Шарты: Белг

іленген 

нысанаға 

қолын тигізу 

ҥшін жоғары 

«Қаздар тізбегі» 

Шарты: Бірінің 

артынан бірі 

жҥріп, бағытты 

сақтайды, 

бҧрылғанда 

қатарды 

«Доппен эстафета» 

Шарты: Допты аяқ 

арасымен немесе 

бас ҥстімен ҿткізіп 

жарысады. 

«Аңшылар мен 

ҥйректер» 

Шарты: «Аңшы» 

доппен тигізуге 

тырысады, 

қалғандары жалтарып 

жҥгіреді. 

«Кім кҿп 

жинайды?» 

Шарты: Алаңға 

шашылған 

заттарды уақыт 

ішінде жинап, 

санайды. 



секіреді. бҧзбайды. 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тҧруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей 

жҥруді ҥйрету. Топта киетін аяқ киімдерін ҿз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. 

Жҧмбақтар шешу,  ҿлеңдер, ҽндер жаңылтпаштар, санамақтар  жҽне т.б. жаттау (кӛркем 

әрекет, дербес ойын әрекеті). 
 

Балалардың үйге қайтуы Балаларды ата-анасына жылы қарсы алып, тапсыру.Ата-аналарға баланың кҥн ішіндегі кҿңіл-

кҥйі, жетістігі, іс-ҽрекеті туралы қысқаша ақпарат беру.Балалардың жеке заттарын (киім, аяқ 

киім, қолҿнер жҧмыстары) дайындап беру.Ата-анамен бала тҽрбиесіне байланысты қысқа 

кеңес беру.Балалардың қауіпсіздігін қадағалау (ата-анасына немесе сенімді адамға ғана 

тапсыру). Қоштасу дҽстҥрін қалыптастыру (амандасу, «сау болыңыз» деп айту) Ӛнегелі 15 

минут 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                   Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

       Білім беру ұйымы:Ақтӛбе қаласы «Балажан» бӛбекжай-балабақшасы 

Топ «Айналайын» тобы 

Балалардың жасы 5 жас 

Сәуір айы 2026  жыл 5  апта 

Күн тәртібі Дүйсенбі  

27.04.2026 ж 

 

 

Сейсенбі  

28.04.2026 ж 

 

Сәрсенбі  

29.04.2026 ж 

 

Бейсенбі  

30.04.2026ж 

 

Жұма    

 

 

Балаларды қабылдау Балаларды жылы қарсы алу, ата-аналарымен амандасу 

Балалардың сыртқы келбетін, денсаулық жағдайын бақылау (кҿңіл-кҥйі, тазалығы, дене 

температурасы, т.б.) 

Ата-аналардан баланың денсаулығы туралы қысқаша ақпарат алу 

 Балаларды жеке-жеке ойынға бағыттау, таңғы тыныш ойындарды ҧйымдастыру 

 Ҽлеуметтік қарым-қатынасын дамытуға жағдай жасау (қҧрдастарымен амандасу, ҽңгімелесу) 

 Қауіпсіздікті қамтамасыз ету (заттарын дҧрыс орнына қою, тҽртіп сақтау) 

Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру 

Қазақ халқының  мҽдени мҧрасы домбыра кҥйлерін қосу Күй күмбірі 

Ата-аналармен немесе 

баланың басқа заңды 

ӛкілдерімен әңгімелесу, 

кеңес беру 

Ата-аналардың педагогикалық мҽдениетін арттыру; 

ҽр тҽрбиеленушінің отбасымен ҽріптестік қарым-қатынасын орнату; 

балаларды дамыту мен тҽрбиелеу ҥшін отбасы мен МДҦ-ның кҥш-жігерін 

біріктіру;ата-аналардың, МДҦ тҽрбиеленушілері мен педагогтерінің қарым- 

қатынасына оң кҿзқарас, ортақ мҥдделер, ҿзара тҥсіністік атмосферасын қҧру. 

Ата-аналармен жұмысты ұйымдастыру 
Балаңызға ҿздігінен киінуге мҥмкіндік беріңіз, аздап уақыт қалдырыңыз. 

Баланың таңғы асын дҽруменге бай етіп дайындаңыз. 



Жылы тілектер айтып шығарып салыңыз, бҧл сенімділік береді. 

Киімін ҿзі таңдауына мҥмкіндік беріңіз, бірақ ауа райына сай нҧсқалар ҧсыныңыз. 

Балалардың іс-әрекеті 

(ойын, танымдық, 

коммуникативтік, 

шығармашылық, 

эксперименталдық, еңбек, 

қимыл, бейнелеу, дербес 

және басқалары 

Шарлармен 

жаттығулар 

орындау.             
Мақсаты: 

жаттығулард

ы 

орындайды.  

қызығушылы

ғын білдіреді. 

(Топпен) 

Дидактикалық 

ойын«Кімде не 

бар?» 

Мақсаты: 

аттардың(шкаф,ор

ындық т.б) 

аттарын дҧрыс 

атай біледі. 

Дидактикалық 

ойын 

"Ғажайып 

қапшық" 

Мақсаты: балалар 

 ойыншықтардың 

атауларын айтады.   

Әңгімелесу      

"Менің 

ойыншығым" 

Мақсаты: Балалар 

тҽрбиешінің сҧрағына 

жеңіл сҿздермен 

жауап береді. 

Дидактикалық 

ойын.  

«Атын атап бер» 

Мақсаты: тҥсі мен 

кҿлеміне 

қарамастан таныс 

заттарды таниды 

жҽне кҿрсетеді. 

Ертеңгілік жаттығу  «Менің Қазақстаным» ҽнҧран тыңдату,бірге орындау,жаттату  

Ҽнҧран орындалғанда қолды жҥрек тҧсына қою, тік тҧру, тыныштық сақтау дағдыларын 

бекіту.  Ҽнҧран кезінде балалардың бір-біріне ескерту жасауы емес, ҥлгі кҿрсету арқылы 

тҽртіпке ҥйрету. 

Сҽуірайына арналған таңертеңгі жаттығулар кешені Таңғы жаттығуларды ҧлттық немесе 

заманауи ритмді кҥйлердің сҥйемелдеуімен орындау.Міндеті: Қозғалыс белсенділігін 

арттырумен қатар, кҥй ырғағын сезінуге, музыкалық есту қабілетін дамытуға ықпал ету. 

Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, ойын әрекеті, «Күй күмбірі» Адал 

азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы 

Таңғы ас  Таңғы ас алдында қолдарын сумен сабындап жуу мҽдениетін қалыптастыру. Жеңдерін ҿз 

бетімен тҥру, жуыну кезінде киімді суламау, жуыну кезінде суды шашыратпау білігін бекіту.  

Ҿз орнын тауып отыру. Ҥстел басында қарапайым мінез-қҧлық дағдыларын қалыптастыру: 

нанды ҥгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып сҿйлемеу. 

Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды ҥйрету, балаларға табиғи ресурстардың шектеулі 

екенін тҥсіндіру, суды, жарықты, ҥнемдеуге ҥйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, ӛзіне-ӛзі 



қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие 

бағдарламасы 

 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке 

дайындық 

Балаларды ҧйымдастырылған іс-ҽрекетке психологиялық даярлау, қҧрал-жабдықтарды ҽзірлеу, 

назар аударту орындарын ҧйымдастыру 

Балалардың танымдық, коммуникативтік, ҽлеуметтік, шығармашылық жҽне дене дағдыларын 

жоспарға сҽйкес қалыптастыру ҽрекеттері 

Қауіпсіз,жайлы дамытушы білім беру ортасын құру 

 

Кестеге сәйкес ҰІӘ Тіл дамыту 

Тақырыбы: К

ҿктемгі 

серуен 

Міндеті: 
Байланыстыр

ып сҿйлеуін 

дамыту. 

Сҿздік қорын 

кеңейту. 

Әдіс-

тәсілдері: 
Ҽңгімелесу, 

сҧрақ-жауап 

Тапсырмала

ры: 
Серуен 

туралы 

Кӛркем әдебиет 

«Менің сҥйікті 

кейіпкерім» 

Міндеті: 
Баланың 

дербестігін 

дамыту. 

Ҿз таңдауы 

бойынша образ 

жасау. 

Әдіс-тәсілдері: 
Шығармашылық 

жҧмыс, ҽңгіме 

Тапсырмалары: 
Кейіпкерді 

сипаттау 

Ойын: «Кім 

болам?» 

Математика 

негіздері 

Тақырыбы: Зерттеу 

ҽрекеті 

Міндеті: 
Балаларды зерттеу 

арқылы жаңа 

ақпарат алуға 

ҥйрету. 

Заттарды зерттеу 

барысында ҽрекет 

алгоритмін 

қҧрастыруға баулу. 

Бақылау, талдау, 

қорытынды жасау 

дағдыларын 

дамыту. 

Әдіс-тәсілдері: 

Қазақ тілі        

Жәндіктер әлемі» 

Тілдік дамытушы 

орта 

Ойын 1: «Кҿркем сҿз 

қолдан жҽне 

тҥсіндір» 

Балалар: 

«Кҿбелек – 

табиғаттың ҽсем 

жҽндігі» деген 

сҿйлем қҧрап, 

мағынасын 

тҥсіндіреді: 

«Кҿбелек ҽдемі, 

тҥрлі-тҥсті 

болғандықтан 

табиғатты сҽндейді». 

Математика 

негіздері  

Тақырыбы: Шығар

машылық 

математика 

Міндеті: 
Интеллектуалды-

шығармашылық 

қабілеттерін 

дамыту. 

Ҿз бетінше ойлау, 

есеп қҧрастыру 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Қиялын, логикалық 

ойлауын жетілдіру. 

Әдіс-тәсілдері: 
Шығармашылық 



ҽңгіме 

Ойын: 

«Әңгіме 

құрастыр» 

Ойын 

барысы: 
Балалар 

кезекпен 

сҿйлем 

қосады: 

«Біз серуенге 

шықтық» 

«Кҥн жылы 

болды» 

«Қҧстар 

сайрады» 

 

 

 

Сауат ашу 

негіздері 

Тақырыбы: Ф

игураларды 

бояу 

Міндеті: 
Геометриялы

қ 

Ойын барысы: 
Балалар ҿз сҥйікті 

кейіпкерін 

сомдайды, 

ҿзгертеді, жаңа 

мінез қосады. 

Музыка 10:10 
Музыка маманының 

жоспары бойынша  

Сауат ашу 

Тақырыбы: Дыбы

стық талдау 

Міндеті: 
Сҿздерге толық 

дыбыстық талдау 

жасауға ҥйрету. 

Дыбыстардың 

ретін дҧрыс 

анықтау, дауысты 

жҽне дауыссыз 

дыбыстарды 

ажырату. 

Сҿйлеу 

белсенділігін 

арттыру. 

Әдіс-тәсілдері: 
Талдау, сҧрақ-

жауап, кҿрнекілік, 

Зерттеу, тҽжірибе, 

сҧрақ-жауап, 

талдау, ойын 

Тапсырмалары: 
Заттарды 

салыстыру жҽне 

зерттеу 

Ҿз ҽрекетін 

жоспарлау (қалай 

анықтаймыз?) 

Ойын: «Қалай 

анықтаймыз?» 

Ойын барысы: 
Балаларға 

тапсырма беріледі: 

«Қай зат ауыр? 

Қайсысы ҥлкен?» 

Балалар ҿздері 

шешу жолын 

ҧсынады: 

салыстыру, ҿлшеу, 

санау. 

Тҽрбиеші бағыт 

береді, балалар 

қорытынды 

жасайды. 

 

Ойын 2: «Пікір 

білдіру» 

Балалар: 

«Жҽндіктердің 

пайдасы бар ма?» 

сҧрағына жауап 

береді: 

«Менің ойымша, 

жҽндіктер пайдалы, 

себебі олар 

ҿсімдіктерге 

кҿмектеседі». 

Сӛйлеудің 

дыбыстық 

мәдениеті 
Ойын 1: «І, Ғ, Һ 

дыбыстары» 

Балалар ін, ілмек, 

жауын, һау сҿздерін 

дҧрыс айтуға 

жаттығады. 

Ойын 2: «Тыныс 

жҽне дикция» 

Балалар сҿйлемді 

анық айтады: 

«Кҿктемде тҥрлі 

жҽндіктер пайда 

тапсырмалар, 

ҽңгімелесу, ойын, 

зерттеу 

Тапсырмалары: 
Ҿз есептерін 

қҧрастыру 

Шешу жолын 

тҥсіндіру 

Ойын: «Ӛз 

есебіңді ойлап 

тап» 

Ойын барысы: 
Балалар ҿздері есеп 

қҧрастырады: 

«Менде 2 кҽмпит 

болды, тағы 1 

алдым. Нешеу 

болды?» 

Сыныптастары 

жауап береді. 

Балалар бір-бірінің 

есебін шешеді, 

талдайды. 

 

 

 

Қазақ тілі 



фигураларды 

шетке 

шығармай 

бояу 

дағдыларын 

жетілдіру. 

Тҥстерді 

дҧрыс 

қолдануға 

ҥйрету. 

Әдіс-

тәсілдері: 
Кҿрсету, 

практикалық 

жҧмыс, 

тҥсіндіру, 

бақылау 

Тапсырмала

ры: 
Фигураларды 

бояу 

Тҥстерді 

дҧрыс таңдау 

Ойын: 

«Ұқыпты 

боя» 

Ойын 

ойын, мадақтау 

Тапсырмалары: 

Сҿздерді 

дыбыстық талдау 

Дыбыстарды 

ретімен атау 

Ойын: «Талдап 

айт» 

Ойын барысы: 
Тҽрбиеші «бала», 

«кҥн», «тас» 

сҿздерін айтады. 

Балалар 

дыбыстарды 

ретімен атап, ҽр 

дыбыстың тҥрін 

анықтайды. 

Мысалы: б-а-л-а 

(дауыссыз, 

дауысты, 

дауыссыз, 

дауысты). 

 

 

 

 

 

Музыка 09:35 

Музыка 

маманының 

жоспары бойынша  

 

Сауат ашу 

негіздері 

Тақырыбы: Қайтал

ау жҽне бекіту 

Міндеті: 
Ҿткен барлық 

материалдарды 

(дыбыстық талдау, 

жазу жолы, бояу) 

бекіту. 

Балалардың білім 

деңгейін анықтау. 

Әдіс-тәсілдері: 
Қайталау, сҧрақ-

жауап, ойын, 

бақылау, мадақтау 

Тапсырмалары: 
Дыбыстық талдау 

Жазу жаттығулары 

Суретті бояу 

Ойын: «Бәрін 

білесің бе?» 

болады». 

Сӛздік қор 

Ойын 1: «Жҧмбақ 

шешу» 

Жҽндіктер туралы 

жҧмбақтар шешу. 

Ойын 2: «Жаңылтпаш 

айту» 

Балалар 

жаңылтпашты анық 

айтуға жаттығады. 

Грамматикалық 

құрылым 
Ойын 1: «Тҽуелдеу» 

Кҿбелек – кҿбелегім – 

кҿбелегің – кҿбелегі – 

кҿбелегіміз. 

Ойын 2: «Жайылма 

сҿйлем қҧрастыру» 

Балалар сҿйлем 

қҧрайды: 

«Ҽдемі кҿбелек 

гҥлден гҥлге ҧшып 

жҥр». 

Байланыстырып 

сӛйлеу 
Ойын 1: «Ҽңгіме 

«Жәндіктердің 

табиғаттағы рӛлі» 

Тілдік дамытушы 

орта 

Ойын 1: «Пікір 

білдіру жҽне 

дҽлелдеу» 

Балалар: 

«Жҽндіктер 

табиғатқа пайдалы, 

себебі олар 

ҿсімдіктердің 

ҿсуіне кҿмектеседі» 

деп толық жауап 

береді. 

Ойын 2: «Талқылау 

ҧйымдастыру» 

Балалар бір-бірінің 

пікірін тыңдап, 

толықтырады: 

«Мен келісемін, 

себебі…» 

Сӛйлеудің 

дыбыстық 

мәдениеті 
Ойын 1: «Дикция 

жаттығулары» 



барысы: 
Балалар 

шеңбер, 

шаршы, 

ҥшбҧрышты 

бояйды. 

Тҽрбиеші 

бояудың 

шеттен 

шықпауын, 

тҥстердің 

сҽйкестігін 

бақылайды. 

 

Дене 

Тәрбиесі 

Жалпы 

дамытушы 

жаттығулар 
Толық 

кешенді 

қайталау 

кҿктемгі 

қимылдарды 

бекіту Дене 

қыздыру 

арқылы 

Дене тәрбиесі 

Жалпы 

дамытушы 

жаттығулар 
Толық кешен 

кҿктемгі 

қимылдарды 

қамту Дене 

қыздыру жҽне 

қозғалысқа 

дайындалу Қолды 

жоғары кҿтеру 

кҥнге созылу 

Қолды жан-жаққа 

созу қҧстар 

сияқты қалықтау 

Саусақ 

жаттығулары 

жаңбыр 

тамшыларын 

бейнелеу 

Жартылай отыру 

гҥл 

отырғызғандай 

қимыл Тыныс алу 

жаттығулары таза 

кҿктем ауасымен 

Ойын барысы: 
Балаларға бірнеше 

тапсырма беріледі: 

– Сҿзді талдау 

– Жолмен жҥргізу 

– Суретті бояу 

Ҽр бала жеке 

жҧмыс істейді, 

нҽтижесі 

бағаланады. 

 

 

 

Дене тәрбиесі  

Жалпы 

дамытушы 

жаттығулар 
Барлық 

жаттығуларды 

толық қайталау 

кҿктемгі 

қимылдарды бекіту 

Дене қыздыру 

арқылы ағзаны 

дайындау Қол аяқ 

тыныс 

жаттығуларын 

қҧрастыру» 

Балалар жҽндіктер 

туралы 6–7 

сҿйлемнен тҧратын 

ҽңгіме қҧрайды. 

Ойын 2: «Сурет 

бойынша ҽңгіме» 

Балалар толық 

сипаттайды. 

    

 

 

Кӛркем әдебиет 

«Достық туралы 

ҽңгіме» 

Міндеті: 
Достық туралы 

тҥсінік қалыптастыру. 

Ҿз ойын еркін 

жеткізуге ҥйрету. 

Әдіс-тәсілдері: 

Ҽңгімелесу, ойын 

Тапсырмалары: 
Ҽңгіме қҧрастыру 

Ойын: «Досыма 

кӛмектесемін» 

Ойын барысы: 

Балалар 

сҿйлемдерді анық 

айтуға жаттығады. 

Ойын 2: «Тыныс 

жаттығулары» 

Сҿйлемді бір 

тыныспен айтуға 

жаттығады. 

Сӛздік қор 
Ойын 1: «Айтыс 

элементі» 

Балалар 

жҽндіктердің 

пайдасын кезекпен 

айтады. 

Ойын 2: «Жҧмбақ 

шешу» 

Грамматикалық 

құрылым 
Ойын 1: «Сҿйлем 

тҥрлері» 

Балалар хабарлы, 

сҧраулы, лепті 

сҿйлемдер 

қҧрайды. 

Ойын 2: «Септеу» 

Жҽндік – жҽндіктің 



қозғалысқа 

дайындалу 

Қол аяқ 

тыныс 

жаттығулары

н ҥйлесімді 

орындау 

Негізгі 

қимылдар 
Арқаннан 

секіру оң 

жҽне сол 

аяқпен 

кезекпен 

секіру 

Орнында 

айналып 

секіру ептілік 

пен 

ҥйлесімділікт

і дамыту 

Кедергілерде

н ҿту 

шалшықтар 

мен 

тастардан 

абайлап ҿту 

тыныстау 

Негізгі 

қимылдар 
Допты 4–5 метрге 

лақтырып қағып 

алу дҽлдік пен 

ҥйлесімділікті 

дамыту Скамейка 

бойымен жҥру 

кҿпірден ҿткен 

сияқты тепе-

теңдікті сақтау 

Қимылды дҧрыс 

ҽрі қауіпсіз 

орындау 

Музыкалық-

ырғақтық 

қимылдар 
Жҧппен қозғалу 

кҿктемгі серуенді 

бейнелеу Музыка 

ырғағына сай 

ҥйлесімді 

қимылдау 

Спорттық ойын 

элементтері 
Бадминтон 

кешенді орындау 

Негізгі қимылдар 

Тепе-теңдік сақтау 

жаттығулары 

сызық немесе 

тақтай бойымен 

жҥру Жҥгіру секіру 

ҿрмелеу 

элементтерін 

қайталау кҿктемгі 

алаңда еркін 

қозғалу Ептілік 

шапшаңдық жҽне 

ҥйлесімділікті 

дамыту 

Музыкалық-

ырғақтық 

қимылдар 
Музыкамен еркін 

қозғалыс кҿктемгі 

ҽуенге сай 

қимылдау 

Қозғалысты ҿз 

бетінше ҥйлестіру 

Спорттық ойын 

элементтері 
Воланмен еркін 

Балалар 

жағдаяттарды ойнап 

кҿрсетеді. 

 

Математика 

негіздері 

Тақырыбы: Қайталау 

жҽне бекіту 

Міндеті: 
Ҿткен барлық 

материалды (санау, 

салыстыру, кеңістік, 

логика) бекіту. 

Талдау жҽне 

қорытынды жасау 

қабілеттерін дамыту. 

Оқу ҽрекетіне 

қызығушылығын 

арттыру. 

Әдіс-тәсілдері: 
Қайталау, сҧрақ-

жауап, ойын, 

бақылау, мадақтау 

Тапсырмалары: 
Санау 

Салыстыру 

Логикалық 

– жҽндікке – 

жҽндікті – жҽндікте 

– жҽндіктен. 

Байланыстырып 

сӛйлеу 
Ойын 1: «Толық 

сипаттау» 

Балалар 

жҽндіктерді зат, 

сын, сан есімдер 

арқылы толық 

сипаттайды. 

Ойын 2: «Ҽңгіме 

жҽне диалог» 

Балалар 6–7 

сҿйлемнен тҧратын 

ҽңгіме қҧрап, ҿзара 

диалог жҥргізеді. 

 

 

 

 

 

Қоршаған 

әлеммен 

таныстыру 

Тақырыбы: Табиғат 



Музыкалық-

ырғақтық 

қимылдар 
Музыкамен 

адымдап 

жҥру 

кҿктемгі 

серуенді 

бейнелеу 

Қимылды 

ырғаққа сай 

ҥйлестіру 

Спорттық 

ойын 

элементтері 
Воланды 

бағыттау 

дҽлдік пен 

ептілікті 

дамыту 

Қимылды 

бақылап 

орындау 

Қимылды 

ойындар: 

«Кім 

жылдам?» 

воланды бағыттап 

соғу ептілік пен 

дҽлдікті дамыту 

Қимылды 

ойындар: 

«Допты қағып 

ал» 
Балалар бір-біріне 

доп лақтырып оны 

қағып алады 

Кҿктемгі кҿңілді 

ойын ретінде 

ҧйымдастырылад

ы Допты тҥсірмей 

дҧрыс қағып алған 

балалар 

мадақталады 

Ойын барысында 

зейін шапшаңдық 

жҽне ептілік 

дамиды 

 

 

 

 

 

 

жаттығу оны 

бағыттап лақтыру 

жҽне соғу Ептілік 

пен дҽлдікті 

дамыту 

Қимылды 

ойындар: 

«Қорытынды 

ойын» 
Балалар бҧрын 

ҥйренген 

қимылдарды 

біріктіріп 

орындайды 

жҥгіреді секіреді 

еңбектейді 

Кҿктемгі 

қорытынды ойын 

ретінде 

ҧйымдастырылады 

Белсенді жҽне 

дҧрыс орындаған 

балалар 

мадақталады Ойын 

барысында барлық 

қимыл дағдылары 

бекітіледі 

тапсырмалар орындау 

Ойын: «Бәрін 

білесің бе?» 

Ойын барысы: 
Балаларға бірнеше 

тапсырма беріледі: 

– 1–10 санау 

– кҿп/аз анықтау 

– логикалық есеп 

– кеңістікті айту 

Ҽр бала жеке жауап 

береді, нҽтижесі 

талданады. 

 

 

 

жҽне адам 

Міндеті: 

Адамның 

табиғаттың бір 

бҿлігі екенін 

тҥсіндіру. 

Табиғатты қорғау, 

сақтау қажеттігін 

ҧғындыру. 

Экологиялық 

жауапкершілікті 

қалыптастыру. 

Әдіс-тәсілдері: 
Ҽңгіме, талдау, 

сҧрақ-жауап, ойын 

Тапсырмалары: 
Табиғатты қорғау 

жолдарын айту 

Пайдалы жҽне 

зиянды ҽрекеттерді 

ажырату 

Ойын: «Дұрыс па, 

бұрыс па?» 

Ойын барысы: 
Тҽрбиеші ҽрекеттер 

айтады: 

«Қоқыс тастау», 



Балалар белгі 

бойынша 

жарыса 

қозғалады 

жҥгіріп 

немесе 

секіріп 

тапсырманы 

орындайды 

Кҿктемгі 

жарыс 

ретінде 

ҧйымдастыры

лады Кім 

жылдам ҽрі 

дҧрыс 

орындаса сол 

мадақталады 

 

 

 

Қоршаған 

әлеммен 

таныстыру 

Тақырыбы: Ҽ

ртҥрлі 

климаттағы 

 

Мүсіндеу  

Жапсыру  

Сурет салу 

Құрастыру 

Шығармашылық 

іс-ҽрекет 

Тақырыбы: Шыға

рмашылық 

композиция 

Міндеті: 
Барлық 

дағдыларды 

біріктіріп, 

сюжеттік 

композиция 

жасау. 

Қиял, 

шығармашылық 

ойлауды дамыту. 

Жазық 

материалды 

кҿлемді пішінге 

айналдыру 

дағдыларын 

бекіту. 

Бірлесіп жҧмыс 

 

 

 

 

 

Тіл дамыту 

Тақырыбы: Кҿктем 

– ҽдемі мезгіл 

Міндеті: 
Шығармашылық 

сҿйлеуді дамыту. 

Бейнелі сҿздерді 

қолдану. 

Әдіс-тәсілдері: 

Шығармашылық 

тапсырма, ҽңгіме 

Тапсырмалары: 
Кҿктем туралы 

ҽңгімелеу 

Ойын: «Ертегі 

құрастыр» 

Ойын барысы: 
Балалар кҿктем 

туралы шағын 

ертегі 

қҧрастырады. 

Эпитеттер 

«Қҧстарға жем 

беру». 

Балалар 

дҧрыс/бҧрыс екенін 

айтып, себебін 

тҥсіндіреді. 

 

 

 

 

 

 



жануарлар 

Міндеті: 

Жануарларды 

табиғи-

климаттық 

аймақтарға 

қарай 

ажырату. 

Салыстыру, 

талдау, 

қорытынды 

жасау 

дағдыларын 

дамыту. 

Әдіс-

тәсілдері: 
Кҿрсету, 

салыстыру, 

зерттеу, 

ҽңгімелесу 

Тапсырмала

ры: 
Жануарларды 

климатқа 

қарай бҿлу 

Ерекшеліктер

ін айту 

істеуге, жоспар 

қҧруға ҥйрету. 

Әдіс-тәсілдері: 
Шығармашылық 

жҧмыс, зерттеу, 

топтық жҧмыс, 

ойын 

Тапсырмалары: 

Сюжеттік сурет 

салу 

Кейіпкерлерді 

мҥсіндеу 

Жапсыру арқылы 

толықтыру 

Қҧрастыру (қағаз, 

табиғи 

материалдар) 

Ойын: «Ортақ 

жұмыс» 

Ойын барысы: 
Балалар бірігіп бір 

ҥлкен композиция 

жасайды (мысалы: 

ауыл кҿрінісі). 

Ҽр бала ҿз бҿлігін 

орындайды, 

соңында 

қолдануға бағыт 

беріледі: 

«Ҽдемі кҿктем», 

«жылы кҥн», 

«жасыл табиғат» 

 

 

 

 

 

 

 

 



Ойын: «Қай 

жерде ӛмір 

сүреді?» 

Ойын 

барысы: 
Балалар: 

«Ақ аю суық 

жерде ҿмір 

сҥреді», 

«Піл ыстық 

жерде ҿмір 

сҥреді» 

деп жауап 

береді жҽне 

себебін 

тҥсіндіреді. 

 

 

 

 

 

 

біріктіріледі. 

 

 

Серуенге дайындық Кҿрсету бойынша киімдерін киюді, қимыл белсенділігіне жағымды эмоциялық қарым-қатынас 

білдіруді, бҧрын игерген қимылдарды ҿздігінен орындауды жетілдіру. Киім шкафтарын 

тануды қалыптастыру ӛзіне-ӛзі қызмет ету дағдылары,  ұсақ моториканы дамыту 

Серуен алдында жҽне барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бҿлінбеу, ойын алаңын 

дҧрыс пайдалану, қауіпті заттарды ҧстамау, ауызға салмау ережелеріне ҥйрету 



Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру 

 

Серуен Сәуірайына арналған серуен картотека жинағы қосымша жасақталған 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде қатарға тҧруды дағдыландыру.  Асықпай педагогтің артынан жҥру, 

жҧптасып жҥруді ҥйрету. Ҿз шкафтарын тану дағдысын қалыптастыру. Топта киетін аяқ 

киімдерін ҿз бетінше ауыстырып, киюін ҥйрету. (дербес қимыл  әрекеті). 

 

Түскі ас  Тҥскі  ас алдында гигеналық шараларды  орындау : қолды дҧрыс жуу, ҿз орамалының орнын 

білу,  қолды дҧрыс сҥрту, орамалды ілу кҿркем сҿз қолдану, мысалы «Сылдырлайды мҿлдір су, 

мҿлдір суға қолыңды жу» 

Балаларды ҥстел басында дҧрыс отыру, ҥстелге қойылған ыдыстар мен заттарды таныстыруды 

жалғастыру балаларға табиғи ресурстардың шектеулі екенін тҥсіндіру, суды, жарықты, 

ҥнемдеуге ҥйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, ӛзіне-ӛзі қызмет ету, кезекшілердің 

еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас тәрбие бағдарламасы 

Ыстық тағамды ҥрлеп, абайлап жеу. 

Қасықты, шанышқыны дҧрыс ҧстау, ас қҧралдарын ауызға салмай ойнамау. 

Тамақты отырып, асықпай жеу.Тамақтану кезінде сҿйлеспеу, тамақты шашпау. 

Ас ішіп болған соң ас қҧралдарын ҥстелдің шетіне қою, ауызды майлықпен сҥрту. 

Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру 

 

Күндізгі ұйқы Киім тҥймелерін, сырмаларын ҿздігінше ағытуды қалыптастыру. Киімдерін ҧқыпты 

орындыққа іліп (немесе арнайы сҿреге) қоюды ҥйрету. Ҿз тҿсек орнын тауып жатуды ҥйрету.  

Балалардың  тыныш ҧйықтауы ҥшін жайы баяу музыка тыңдау. Бесік жырын айтып беру 

(ӛзіне-ӛзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту) 

Балалардың  тыныш ҧйықтауы ҥшін жайы баяу музыка тыңдау. (Музыка) 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

Біртіндеп ояту: Балаларды жҧмсақ дауыспен, жағымды музыкамен ояту. Сауықтыру 

жаттығулары: Тҥйіршек жҽне жҧмсақ жолақшалармен жҥру арқылы табан массажын жасау, 



сауықтыру шаралары жеңіл қимыл жаттығулары (денсаулықты нығайту, бҧлшық етті сергіту). Ӛзіне-ӛзі қызмет 

ету: Киімін ретімен кию, тҥймелерін қадау, сырмаларын сыру, аяқ киімін дҧрыс кию (ірі жҽне 

ҧсақ моториканы дамыту). Мәдени-гигиеналық дағдылар: Қолын сабындап жуу, қҧрғатып 

сҥрту, сҥлгіні орнына ілу (тазалыққа баулу). 

 

Бесін ас Ересектің бақылауымен бетін, қолдарын ластанған кезде жҽне тамақтың алдында ҿз бетінше 

жуу, беті мен қолын жеке орамалмен қҧрғатып сҥрту, ересектің кҿмегімен ҿзін ретке келтіруін 

қалыптастыру.Ҿз орнын тауып отыру. Ҥстел басында қарапайым мінез-қҧлық дағдыларын 

қалыптастыру: нанды ҥгітпеу, тамақты ауызды жауып шайнау, ауызды тамаққа  толтырып 

сҿйлемеу. Тамақтанып болғаннан кейін алғыс айтуды ҥйрету,балаларға табиғи ресурстардың 

шектеулі екенін тҥсіндіру, суды, жарықты, ҥнемдеуге ҥйрету. Мәдени-гигиеналық дағдылар, 

ӛзіне-ӛзі қызмет ету, кезекшілердің еңбек әрекеті, «Үнемді тұтыну» Адал азамат біртұтас 

тәрбие бағдарламасы 

Балалардың дербес 

іс-әрекеті 

(қимылдық, ұлттық, 

сюжетті-рӛлдік, 

үстел үсті-баспа 

және басқа 

ойындар), бейнелеу 

іс-әрекеті, кітап 

қарау және 

басқалары) 

Арт-терапия 

Тақырыбы: 

Түстер әлемі 

Тҥрлі тҥсті 

краскаларды 

пайдаланып,  

дала 

гҥлдерінің 

суретін 

салады. 

(сурет салу) 

 

 

 

 «Ойыншықты 

тап» 

Кеңістікті 

бағдарлай біледі. 

Ҧқыптылыққа 

тҽрбиелейді. 

(математика 

негіздері) 

«Сипап сезу 

арқылы санау» 

Сипап сезу арқылы 

санай біледі. Ҧзын-

қысқа, кең-тар, 

биік-аласа, ҥлкен-

кіші ҧғымдарын біл  

еді. 

(тіл дамыту) 

Сҿйлемді аяқта»   

Есте сақтау жҽне 

ойлау қабілеттерін 

дамытады. (тіл 

дамыту) 

 

 



Балалармен жеке жұмыс Жеке 

жұмыс: 

Тимурмен 

жҧмыс 

жасалады. 

Серуен 

барысында 

айтылған 

ағаштар 

жайлы 

ауызша 

сҧралады. 

Мақсаты: 

Сҿздік қорын 

молайту. 

Жеке жұмыс: 

Саусақтар ҥшін 

ойын: «Ғажайып 

дорба» 

кҿру арқылы 

қабылдауды 

дамытады.  

Жеке жұмыс: 

Саусақтарға 

гимнастика 

«Достық» 

Балаларға   

сҧқ саусақ пен бас 

бармақ арқылы 

шымшып ҧстауды 

дамытады. 

Жеке жұмыс: 

«Жҽндіктер» туралы 

ҽңгімелесу  

Мақсаты: қарапайым 

сҧрақтарға жауап 

береді 

. 

Серуенге дайындық  Киініп-шешіну кезінде киімдерін белгілі тҽртіппен киюге жҽне шешуге жаттықтыру. 

Киіміндегі ҧқыпсыздықты байқап, оны ҿз бетінше немесе ересектердің кҿмегімен жоюға, қол 

орамалды пайдалануға ҥйретуді жалғастыру. 

Қатармен жҧптасып жҥруді, қатарды бҧзбауды  ҥйрету. Таза ауада қандай ойындар 

ойнайтынын балалармен жоспарлау. (тіл дамыту, ӛзіне-ӛзі қызмет ету дағдылары, ірі және 

ұсақ моториканы дамыту). 

Серуен алдында жҽне барысында қауіпсіздік ережелерін сақтау: топтан бҿлінбеу, ойын алаңын 

дҧрыс пайдалану, қауіпті заттарды ҧстамау, ауызға салмау ережелеріне ҥйрету 

Тәрбиеленушілер үшін қауіпсіз, жайлы,дамытушы білім беру ортасын құру 

 

Серуен «Бағытты 

ҿзгерту» 

«Арқан тартыс» 

Шарты: Екі топ 

«Қақпан» 

Шарты: Шеңбер 

«Кҿктемгі жарыс» 

Шарты: Жҥгіру, 

 



Шарты: Белг

і бойынша 

оңға, солға, 

артқа 

бҧрылып 

жҥгіреді. 

арқанды ҿз 

жағына тартып 

жарысады. 

 

жасап тҧрған 

балалар қолдарын 

тҥсіріп- кҿтеріп, 

ішінен жҥгіріп 

ҿтетіндерді 

«қақпанға» 

тҥсіреді. 

секіру, лақтыру 

элементтері бар 

шағын командалық 

жарыс 

ҧйымдастырылады. 

 

Серуеннен оралу Топқа оралу кезінде жылдам қатарға тҧруды дағдыландыру.  Асықпай бір-бірін  итермей 

жҥруді ҥйрету. Топта киетін аяқ киімдерін ҿз бетінше ауыстырып, киюін қалыптастыру. 

Жҧмбақтар шешу,  ҿлеңдер, ҽндер жаңылтпаштар, санамақтар  жҽне т.б. жаттау (кӛркем 

әрекет, дербес ойын әрекеті). 
 

Балалардың үйге қайтуы Балаларды ата-анасына жылы қарсы алып, тапсыру.Ата-аналарға баланың кҥн ішіндегі кҿңіл-

кҥйі, жетістігі, іс-ҽрекеті туралы қысқаша ақпарат беру.Балалардың жеке заттарын (киім, аяқ 

киім, қолҿнер жҧмыстары) дайындап беру.Ата-анамен бала тҽрбиесіне байланысты қысқа 

кеңес беру.Балалардың қауіпсіздігін қадағалау (ата-анасына немесе сенімді адамға ғана 

тапсыру). Қоштасу дҽстҥрін қалыптастыру (амандасу, «сау болыңыз» деп айту) Ӛнегелі 15 

минут 

 

 

 

 


